Questionário – Módulo V: Socorros de Urgência
1. Vimos, nesse módulo, que há uma sequência de ações prioritárias que devem ser seguidas pelo brigadista ao atender uma vítima de trauma. Assinale a alternativa que apresenta corretamente essa sequência.

Escolha uma:

a. Circulação, vias aéreas e respiração. 

b. Vias aéreas, circulação e respiração. 

c. Respiração, circulação e vias aéreas. 
d. Vias aéreas, respiração e circulação.
2. Sobre a atuação dos brigadistas no atendimento à vítima, é correto afirmar que:

Escolha uma:
a. Os brigadistas poderão prestar atendimento de suporte básico de vida a situações como parada cardiorrespiratória e obstrução de vias aéreas, devendo sempre acionar o Corpo de Bombeiros e o Samu. 
b. Os brigadistas poderão prestar atendimento de suporte básico de vida a situações como parada cardiorrespiratória e obstrução de vias aéreas, não havendo necessidade de acionar o Corpo de Bombeiros e o Samu. 
c. Dependendo da ocorrência, os brigadistas poderão prestar atendimento de suporte básico de vida a situações como parada cardiorrespiratória e obstrução de vias aéreas, devendo sempre acionar a Polícia Militar. 

d. Em hipótese alguma, os brigadistas, poderão prestar atendimento de suporte básico de vida a situações como parada cardiorrespiratória e obstrução de vias aéreas, devendo sempre acionar o Corpo de Bombeiros e o Samu.

3. De acordo com o Manual de Procedimentos - Socorros de Urgência, para conter uma hemorragia externa o primeiro passo é (marque a alternativa correta):

Escolha uma:

a. Fazer um torniquete. 
b. Pressionar diretamente o ferimento coberto com material estéril. 
c. Não fazer nada. 

d. Aplicar gelo no local, com uso prolongado.

4. Em nossos estudos sobre a massagem cardíaca, vimos que (marque alternativa correta):

Escolha uma:

a. Deve pressionar o tórax, por dois minutos, até sentir as costelas, depois soltar. 

b. Deve ser bem rápida, porém leve para não lesar ainda mais o coração. 

c. Deve ser moderada, feita a dois centímetros do meio do peito. 
d. Deve ser intensa e forte, feita no meio do tórax, na altura dos mamilos.
5. De acordo com nosso material de estudo, no passo A do atendimento à vítima de trauma o brigadista deve:

Escolha uma:

a. Verificar a respiração (ver, ouvir e sentir). 
b. Verificar as vias aéreas, abrindo a boca da vítima e procurando algum objeto ou líquido que possa estar obstruindo a passagem do ar. 
c. Verificar o pulso da vítima. 

d. Aquecer a vítima.

6. De acordo com o que vimos em nossos estudos, assinale a alternativa correta sobre qual deve ser a prioridade inicial do brigadista ao atendimento de uma vítima.

Escolha uma:

a. O mecanismo do trauma. 
b. A segurança no local. 
c. Chamar apoio. 

d. O bem-estar da vítima.

7. Em relação à sequência da RCP (Reanimação Cardiopulmonar) em um adulto, podemos afirmar que devem ser realizadas:

Escolha uma:

a. 15 respirações X 2 massagens. 
b. 100 massagens por minuto. 
c. 120 massagens X 43 respirações. 

d. 87,5 respirações X 43,77 massagens.

8. O sangramento nasal ocorre devido a vários motivos. Entre eles, temos os traumas, crises alérgicas, uso de medicamentos, ambientes com baixa umidade do ar. Para o tratamento, é correto afirmar:

Escolha uma:

a. Nunca deve ser aplicado gelo. 
b. Colocar a pessoa sentada em posição ereta, pinçar o nariz e aplicar gelo. 
c. Devemos inclinar a cabeça da vítima para trás. 

d. Devemos deitar a vítima.

9. De acordo com nossos estudos, assinale verdadeiro ou falso, para a seguinte afirmação: A única obstrução de vias aéreas é ocasionada por líquido.
Escolha uma opção:

( ) Verdadeiro 
( ) Falso 

10. De acordo com o Manual de Procedimentos - Socorros de Urgência, assinale verdadeiro ou falso, para o seguinte enunciado:“As queimaduras são classificadas em 1º, 2º e 3º grau, devido à sua profundidade. Para o tratamento das queimaduras, devemos remover a fonte de calor, deixar escorrer água fria por 10 minutos, encaminhar para atendimento especializado.”
Escolha uma opção:
( ) Verdadeiro 
( ) Falso 

