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PLANO DE CURSO 
1. INTRODUÇÃO 

O 1º Curso dE Voluntários da CEPDEC foi desenvolvido para a capacitar os voluntários 
cadastrados no SISDC (Sistem Informatizado de Defesa Civil) disseminando a cultura da 
CEPDEC edo voluntariado. 
Assim, a Coordenadoria Estadual de Proteção e Defesa Civil, sendo o órgão responsável pela 
articulação interinstitucional em desastres, oferta o curso através do CEPED. 

 
2. OBJETIVO GERAL 

Capacitar os voluntários que se cadastraram no SISDC para apoiar a Defesa Civil em resposta a 
desastres, em suas diversas formas, utilizando os conhecimento Básicos de Defesa Civil, 
Noções de Primeiros Socorros e de Combate a Incêndios, bem como de abrigamento. 

 
3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 Apresentar conceito, estrutura e a funcionalidade da Defesa Civil, bem como das ações 
desenvolvidas pelos voluntários dentro deste contexto. 

 Apresentar informações básicas sobre primeiros socorros que possam ser aplicadas pelos 
voluntários de forma da oferecer auxílio inicial à vítimas até a chegada do socorro 
especializado.  

 Apresentar sobre noções básicas de Combate a Incêndios. 
 Conhecer sobre abrigamento de pessoas afetadas pelo desastre, como apoiá-las. 

 
4. REFERÊNCIAS 

PARANÁ, Defesa Civil do. Cartilha de Capacitação de Voluntários para Atuação em 
Situações de Desastre. 
CARDOSO, Fernando Henrique. Lei N° 9608 de 18 de fevereiro de 1998. DOU Diário Oficial da 
União de 18 de fevereiro de 1998.  
PARANÁ, Corpo de Bombeiros. Manual do Atendimento  Pré-Hospitalar  - SIATE. 
PARANÁ, Defesa Civil do. Manual de Procedimentos – Socorros de Urgência – Módulo V.  
CARDOSO, Fernando Henrique. Lei N° 9608 de 18 de fevereiro de 1998. DOU Diário Oficial da 
União de 18 de fevereiro de 1998. 
PARANÁ, Defesa Civil do. Cartilha de Capacitação de Voluntários para Atuação em 
Situações de Desastre. 
PACHECO, Antônio. Extintores e Classes de Incêndio. Linked in, 26 de julho de 2016. 
Acessado 19/12/2016 https://www.linkedin.com/pulse/extintores-e-classes-de-inc%C3%AAndio-
ant%C3%B4nio-pacheco 
PINHEIRO, Dr. Pedro. Inalação de fumaça em Incêndios. 15 de julho de 2016. 
 

 
5. PLANEJAMENTO DO CURSO 
 
5.1 Dados sobre o Curso 
Inscrições 
 
De 23 de maio de 2018 a 30 de maio de 2018 

Modalidade do curso / local de funcionamento 
 
EAD através da plataforma disponibilizada pelo CEPED. 

Início previsto 
 
04 de junho de 2018 

Término previsto 
 
01 de julho de 2018 

Número de alunos 
 
300 alunos voluntários (cadastrados no SISDC) 

Carga Horária 
 
20 horas. 
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5.2 Regime escolar 

Ensino a Distância, dividido em 4 módulos para serem realizados em 4 semanas de curso. 
Progressão no curso conforme o atingimento dos índices mínimos nas avaliações dos módulos.  

 
5.3 Coordenação do Curso 

1º Ten. QOBM Cassandra Coninck Costa. 
Coordenadoria Estadual de Proteção e Defesa Civil. 

 
5.4 Corpo Discente 

Voluntários da CEPDEC cadastrados no SISDC. 

 
5.5 Corpo Docente 

A função de instrutor e tutor ficará a cargo dos seguintes docentes: 1º Ten. QOBM Cassandra 
Coninck Costa; Sd. QPMG 2-0 Gizele Aparecida da Silva e o Sd. QPMG 2-0 Dilvis da Silva 
Lambaret ficando a Seção de Ensino e Extensão do CEPED responsável pelo planejamento 
instrucional e monitoria. 

 
5.6 Horário de Atividades 

Será livre dentro das 4 semanas, os módulos serão abertos às 09 horas do primeiro dia do curso 
e permanecerão abertos até o encerramento, na última hora do dia previsto para término.  
 
5.7 Calendário do Curso 

MAIO 
D S T Q Q S S 

                            1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31 1  2 
 

JUNHO 
D S T Q Q S S 

                                                                         1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

1   

 
 
 

Cor Legenda 

 Inscrições 

 Período de Curso 
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5.8 Grade Curricular  

Módulo 1 –Defesa Civil e o Voluntariado 5 h/a 

1. Definições sobre a Defesa Civil 

1.1 Defesa Civil 

1.2 Missão 

1.3 Visão 

2. História e Regulamentação 

3. Estrutura da Defesa Civil Nacional 

4. Regionais da Defesa Civil Estadual 

5. Legislação do Voluntariado e suas competências 

 

Módulo 2 – Noções de Primeiros Socorros 5 h/a 

1. Ações iniciais 

2. Possíveis riscos 

3. Abordagem primária e RCP (reanimação cardiopulmonar) 

4. Queimaduras 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
5.9 Avaliação do Rendimento da Aprendizagem 

Ao final de cada módulo, estarão disponíveis as avaliações que deverão ser realizadas e 
enviadas on-line. 

 
5.10 Condição de Aprovação 

Será considerado aprovado no curso, o discente que obtiver percentual de aproveitamento igual 
ou superior a 70% (setenta por cento) nas avaliações do curso. 

 
5.11 Reprovação 

Será considerado reprovado no Curso o discente que: 
a) durante o período de curso, não atingir a nota mínima para a aprovação (70%) 

nas avaliações do curso. 

 
5.12 Desligamento do curso 

De acordo com o previsto no Termo de Adesão do Ambiente Virtual. 
 
 
 
 
 
 

Módulo 3 – Noções de Combate a Incêndios 5 h/a 

1. Elementos do fogo 

2. Formas de combate do fogo 

3. Classe de incêndio e as unidades extintoras 

4. Riscos causados pela fumaça 

5. Procedimentos em caso de incêndios 

Módulo 4 – Abrigos Temporários 5 h/a 

1. Definições e conceitos 

2. Tipos de abrigos 

3. Instalações do abrigo 

4. Infra-estrutura 

5. Atividades e rotina do abrigo 
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5.13 Deveres e responsabilidades do corpo discente 

a) Aplicar-se ao máximo em todas as atividades desenvolvidas no curso; 
b) Estar atento aos prazos estabelecidos; 
c) Realizar as avaliações conforme previsto. 
d) Cumprir o previsto no Regulamento para uso do Ambiente Virtual da 

Aprendizagem, conforme o Termo de Adesão do Ambiente Virtual. 

 
6. CASOS OMISSOS 

Os casos omissos ao presente Plano de Curso serão resolvidos em conformidade com a 
legislação vigente, respeitando-se as esferas, conforme estabelecido na Resolução nº 001/15-
CEPED/PR. 
 

Curitiba, 21 de maio de 2018. 
 

 
 
 

1º Ten. QOBM Cassandra Coninck Costa, 
Coordenadora do curso. 

 
 

 
SEÇÃO DE ENSINO E EXTENSÃO DO CEPED/PR 

Após análise do presente Plano de Curso constatou-se que o mesmo está em conformidade com o 
previsto na Resolução nº 001/2015? 
 
(      ) Não. Retorna-se ao Sr. Coordenador do para ajustar os itens ________________________. 
(      ) Sim. Encaminhe-se à Direção do CEPED/PR. 

Em ___ de ___________de 2018. 
 
 
 

Cap. QOBM Lucas Frates Simiano, 
              Ch. da Seção de Ensino e Extensão-CEPED/PR. 

MANIFESTAÇÃO DA DIREÇÃO DO CEPED/PR 

 
O presente Plano de Curso está de acordo com as previsões do Decreto Estadual nº 9.557, de 6 
de dezembro de 2013, recebendo, portanto o aval e a aprovação da Direção do Centro 
Universitário de Estudos e Pesquisa sobre Desastres – CEPED/PR. 

 
 

Curitiba, PR, ____de ____________ de 2017. 
 

 
 
 
 

_______________________________ 
Cap. QOBM Eduardo Gomes Pinheiro 

Diretor do CEPED/PR 

 
 
 
 

_______________________________ 
Profª. Dra.Danyelle Stringari 

Diretora Acadêmica do CEPED/PR 

 

 


