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Apresentacao

Em resposta aos principios e diretrizes apontadas como prioritdrias nas | e Il Conferéncia Nacional de
Protecdo e Defesa Civil, ocorridas em 2010 e 2014, e com objetivo de apoiar os Estados, Distrito Federal e
Municipios a implementarem a Politica Nacional de Prote¢édo e Defesa Civil - PNPDEC, a Secretaria Nacional
de Protecgéo e Defesa Civil - SEDEC, do Ministério da Integracdo Nacional, disponibiliza ao Sistema Nacional
de Protecéo e Defesa Civil — SINPDEC e a sociedade civil o Programa de Capacitagido Continuada em
Protecéo e Defesa Civil da SEDEC|MI, conforme estabelece a Lei 12.608 de 10 de abril de 2012, que instituiu
a Politica Nacional de Protecéo e Defesa Civil — PNPDEC.

Como estratégia de implementacé&o, o Programa foi estruturado em duas linhas de atuacéo: a elaboragédo
e publicagdo de conteldos e a capacitagdo com foco na “Formac&o de Formadores” e na “Multiplicacéo aos
Municipios”. Norteado de acordo com o previsto na Politica, que abrange as ac¢des de prevengao, mitigacgao,
preparacdo, resposta e recuperacao, estd sendo executado por meio do Projeto de Cooperagédo Técnica Inter-
nacional BRA[12/017 — Fortalecimento da Cultura de Gest&o de Riscos de Desastres no Brasil celebrado entre
a SEDEC/MI e o Programa das Nag¢des Unidas para o Desenvolvimento-PNUD.

Os contelidos programdticos s&o apresentados em trés livros: Livro Base, Apostila do Instrutor e Apostila
do Aluno, com os seguintes "Mddulos de Formag&o”:

i. Prevencdo: “NocGes Basicas em Protecéo e Defesa Civil e em Gestdo de Riscos”

ii. Mitigacdo e Preparacéo: “Elaboracéo de Plano de Contingéncia”

iii. Resposta: “Gestao de Desastres, Decretagdo e Reconhecimento Federal e Gestdo de Recursos Federais
em Protecdo em Defesa Civil”

iv. Recuperacdo: “Gestédo de Recursos Federais em Protecdo e Defesa Civil para reconstrugdo”.

A metodologia de elaboragéo e atualizagao do presente médulo, partiu do levantamento do acervo dida-
tico-pedagdgico utilizado nos cursos de capacitagdo promovidos pela SEDEC/MI com atuacdo exitosa e das
contribui¢des dos técnicos convidados, que integraram os Grupos de Trabalho — GT’s, compostos por repre-
sentantes de municipios, estados, academia, pedagogos, organismos internacionais e da SEDEC/MI.

O conjunto de publicagdes ora apresentados ndo encerra a necessidade de abordagem de teméticas
complementares demandadas pelo SINPDEC, havendo uma especial atencéo para atualizagdo e langamento
de outros temas.

Esperamos que o material sirva de orientagdo aos integrantes do SINPDEC, assim como para a sociedade
civil, na prevencéo e preparagdo a desastres e no fortalecimento da cultura de Protecdo e Defesa Civil no
Brasil.

Boa leitural!

Renato Newton Ramlow
Secretério Nacional de Protecdo e Defesa Civil
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O papel do instrutor multiplicador

Caro(a) Instrutor(a) Multiplicador(a),

Primeiramente obrigado por ter aceitado atuar junto a nés nessa missdo de multiplicar o conhecimento
em prol de melhores agdes de Protegdo e Defesa Civil em todo o Brasil. Obrigado por sua parcerial!

Elaboramos este material didatico pensando em aprimorar os seus conhecimentos e contando com sua
experiéncia para nos auxiliar em todas as demandas do Agente de Protecdo e Defesa Civil dos Municipios de
seu Estado.

Construir o conhecimento ou ensinar sobre um determinado assunto € um processo de méao dupla, onde
o instrutor e participante crescem juntos. Ndo basta informar.

A informacéo por si s6 se perde no meio de tantos pensamentos e agdes. E preciso absorvé-la, transfor-
ma-la em conhecimento, habilidades, para que ela se torne eficaz no dia-a-dia.

Essa apostila poderad ser um instrumento essencial para suas a¢des enquanto Instrutor Multiplicador e
Orientador dos Agentes de Protegdo e Defesa Civil de seu Estado.

Siga as dicas para facilitar ainda mais seu trabalho:

+ Leia atentamente cada unidade para entender todo o assunto.

- A medida que for lendo, faca intervalos para compreender a esséncia do que foi lido, recorra ao Livro

Base sempre que preciso.

+ Preste atencéo nos quadros, icones e ilustragdes, eles contém mensagens importantes.

+ Tenha o habito de fazer esquemas e anotagdes ao longo dos textos — Rabisque sem medo sua apos-

tila — Ela é sua e suas anotacdes serdo importantes no futuro.

+ Anote as duvidas que surgirem durante a leitura e esclareca-as com 0s érgaos e pessoas responsaveis.

+ A cada tema tratado tente fazer relacdes com sua realidade local e com o local onde esteja ministran-

do o curso. Essas relag@es lhe permitirdo ajudar a resolver os problemas dos Agentes de Protecdo e Defesa

Civil de seu Estado.

- Utilize os slides com sabedoria, eles sdo seu apoio e precisam ser adaptados a sua realidade.

+ Estude, se organize, esteja preparado para ser o Instrutor Multiplicador do Sistema Nacional de Prote-

céo e Defesa Civil — SINPDEC.

Esperamos que estas dicas possam te guiar neste desafio de ensinar e aprender para agir melhor e que
este material se torne uma grande ajuda para os possiveis desafios que venha a enfrentar dentro das agdes
de Protecédo e Defesa Civil.

Tenha um 6timo curso!
Equipe Pedagdgica
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Metodologia e didatica
de ensino para o instrutor

Postura profissional do instrutor multiplicador

Instrutor(a) Multiplicador(a) prepare-se!

A partir de agora vocé estard visivel a todos como referéncia aos trabalhos de Protecéo e Defesa Civil no
Brasil e em seu Estado. O seu posicionamento e suas atitudes serdo fundamentais para alcancar o sucesso
deste curso.

Vocabuldrio adequado, auto-organizagao, dedicacéo, pro atividade, clareza nas suas ideias e falas, didlogo
aberto e horizontal sdo pontos chave para um ambiente favordvel a construgdo do conhecimento.

Ter postura ndo é ser autoritario e sim ser solicito, empenhado a ouvir e construir juntos. Valorize o conhe-
cimento do préximo, respeite sua turma e o trabalho que vao desenvolver juntos. Todos, incluindo vocé, estdo
na mesma equipe!

Trabalhe em grupo! Construam juntos!

Orientacdes de oratdria
Falar em publico, nem sempre é tdo simples quanto parece. E preciso saber se expressar de maneira efetiva.
Existem algumas orientacdes simples que podem lhe ajudar:
+ Disponha a turma sempre em um grande circulo de tal modo onde todos possam se escutar, se olhar
para ter melhor concentracdo na aula.
« Domine o assunto que ird decorrer. Estude! Esteja seguro das informacdes que quer passar.
+ Seu corpo fala, se expresse, sorria, sinta o que estéa falando;
+ Evite monotonia, projete sua voz em diferentes tonalidades e ritmos;
+ Na&o leia os slides, eles sdo apenas seu apoio para organizar as ideias;
+ N&o tenha medo de errar ou ndo saber uma resposta, a construcdo do conhecimento € coletiva, se ndo
souber peca ajuda;
« Tenha paciéncia, as vezes conversas paralelas fazem parte do raciocinio, ndo confronte, traga a con-
versa para todo o grupo;
+ N&o exponha ninguém do grupo, sem antes ter sua permisséo para tanto;
+ E acima de tudo respire e se divirtal

Plano de aula

Instrutor(a) Multiplicador(a) prepare sua aula!

E claro que os Livros Bases e a sua Apostila serdo pontos chaves para sua desenvoltura enquanto Instru-
tor Multiplicador, mas ndo podemos nos resumir a eles. E preciso preparar sua aula em fungéo da realidade
do seu Estado e os Municipios a serem trabalhados. Deve-se saber, tdo bem quanto possivel, as caracteristi-
cas principais dessa realidade.

E a partir desta realidade que vocé serd capaz de desenhar objetivos especificos a serem atingidos a cada
etapa de sua aula, bem como a melhor maneira de atingi-los.

Preencha seu plano de aula abaixo, por unidade de aula, conforme orientado, assim vocé terd melhor
organizado quais 0s passos a seguir em cada etapa do curso.
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Curso de capacitacdo em protecdo e defesa civil

Tema central:

Carga Horéria:

Instrutor:

Data:

Periodo: Manha ( ) Tarde ( )

Objetivos especificos

Conteudos trabalhados

Procedimentos

Recursos necessarios

O que se pretende alcancar
neste periodo de tempo (em
tépicos)

Quiais os contetidos

a serem trabalhados
neste periodo de tempo
(em tépicos)

Como serd a aula?
(exposicéao de slides,
debate em grupo,
atividade especifica, etc.)

Quais recursos necessito
para desenvolver a aula.
(Computador, projetor,
canetas, papel, cartolina,
equipamento de som, etc.)

Avaliacdo Continuada:

A avaliagdo é da sua aula e ndo do apenas do aluno. (Participagdo na atividade proposta, envolvimento sécio afetivo,
retorno dos questionamentos colocados, etc.).

Referéncias suplementares:

Caso use alguma referéncia néo listada no Livro Base e Apostila descreve aqui.

Observagdes:

Coloque aqui qualquer observacéo que se julgue importante para o andamento da sua aula
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Slides Orientadores

Caro(a) Instrutor(a) Multiplicador(a),

Anexo vocé ird encontrar alguns slides pré-produzidos para orientar sua fala durante o curso. Siga a se-
quéncia légica estabelecida, mas também se sinta a vontade para adaptar o material a realidade de seu
Estado, ou Municipio. Mas antes de qualquer alteragao cuidado:

1. N&o modifique o layout do slide, fundo, cores e logos devem seguir o padrdo do governo federal.

2. Cuidado ao aumentar o nimero de slides, calcula-se 1 slide para cada 2 minutos de fala corrida.

3. Caso inclua algum texto siga os critérios:

a. Fonte 20 a 28 para texto e 32 a 46 para titulos
b. Nao faca frases longas, use tépicos
c. Cada slide deverd ter entre 6 a 8 linhas de texto

4. Mescle imagens, videos, mas nédo deixe de citar a fonte do material usado. Cuidado com os direitos

autorais de algumas imagens.

5. Faga uma revisdo completa antes de usar o material:

a. Veja se ndo tem erros de linguagem ou digitacédo
b. Veja se as imagens colocadas estardo visiveis a todos

Praticas pedagdgicas

As atividades de integragéo, ou dindmicas, séo ferramentas pedagdgicas fundamentais para preparagao
do “aprender”. E preciso estar disposto, concentrado e preparado para atuar na construgéo do conhecimento.

Portanto, o instrutor também é responsavel por deixar sua turma “pronta para aprender”. As dinamicas
sdo separadas em:

A. Integracao: Sdo as atividades iniciais, para deixar a vergonha de lado e criar um ambiente onde todos

se sintam aptos e a vontade para participar. E 0 momento onde se cria o coletivo coeso de aprendizagem.

B. Concentracdo|Foco: Normalmente parecem ser as atividades mais “bobas”, mas s&o essenciais para

a concentracdo do grupo. S&o atividades de foco, coordenagéo, atengéo, que trazem os participantes para

dentro da sala de aula. Essas atividades sdo recomendadas principalmente em periodos de dispersao,

como pdés intervalo e almogo.

C. Conteudo: S3o atividades diretamente relacionadas aos contetidos da aula no intuito de contribuir

para a reflexdo de determinada discusséo.

D .Encerramento[Avaliacdo: S&do atividades para reflexdo, mesmo que breve, sobre as atividades

desenvolvidas durante o dia. Um momento para uma breve sintese e avaliagdo do processo de ensino-

aprendizagem do grupo.

Como instrutor escolha atividades em que vocé se sinta a vontade para ministrar (que se sinta capaz de
se divertir com ela). Leve em consideragdo a sua personalidade e desenvoltura para essa escolha. Mas lem-
bre-se que tudo é questao de prética, entdo pratique, ensaie antes de aplicar uma dinamica.

Abaixo segue algumas sugestdes:

a. Atividades de integracao

1. Apresentacdo Geral: Imagem, nome e agdo

Material: Flip-chart e Canet&es Coloridos

Conducdo: O instrutor conduz uma primeira rodada de apresentacédo, onde todos se apresentam, incluin-
do nome, fungéo, mini histérico profissional e acrescentando coisas pessoais como: livro e filme favorito,
esporte, o que faz no tempo livre, etc. Em seguida o instrutor solicita alguns voluntdrios. Realiza-se um sorteio
com o nome de todos os participantes. Sem usar a fala, o voluntério deverd, através de desenho e mimica,
direcionar os demais colegas a adivinhar qual a pessoa do grupo a qual ele se refere. Repete a agdo com
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outros participantes durante o tempo que tiver disponivel.
Tempo: Minimo 15 minutos

2. Acordo Inicial

Material: Flip-chart, Canetdes Coloridos, cartes amarelos e vermelhos

Conducéo: Orienta-se a todos os participantes, juntos, estabelecerem regras de convivéncia durante todo
o periodo de trabalho. As regras que forem de comum acordo sdo descritas em uma cartolina que ficard visivel
a todos. Sugere-se também a utilizagédo de cartdes comunicativos, onde o cartdo de cor vermelha indicara
“conclua a sua fala” e o cartdo de cor amarela indicard “permaneca no foco da discussdo”. Os cartdes deverdo
ficar disponivel a todos para que durante o tempo de trabalho possa ser utilizado.

Tempo: 10 minutos

3. Dinamica do abrigo

Material: Folha A4, com a atividade:

A cidade de “Sedeclandia” esta recebendo chuvas fortes com rajadas de vento, é necessario que a popu-
lacdo seja direcionada imediatamente para um abrigo apés diversos deslizamentos no municipio. O abrigo
estd em um lugar seguro, mas, no entanto, pode abrigar apenas mais 6 pessoas esta noite.

12 pessoas precisam ser abrigadas, mas apenas 6 delas poderdo entrar, as outras deverdo esperar 24hs
ao relento para a abertura de um novo abrigo.

(Pessoas Interessadas em Ir Para o Abrigo)

) O principal empresério da cidade e principal colaborador da Prefeitura, 35 anos.

) O morador de rua mais conhecido da cidade, portador de HIV e usudario de drogas,38 anos.
) A filha do Secretario Municipal de Educacéo 13 anos.

) O menor infrator acusado de abuso sexual e homicidio, 14 anos.

) O pastor da igreja evangélica, conhecido por ser intolerante as demais religides, 78 anos.

) O professor universitario (com fama de) abusar de seus alunos, 82 anos.

) A prostituta, deficiente auditiva, com seu cachorro e 2 gatos, 25 anos.

) O cadeirante, esportista nacional das Paraolimpiadas, 25 anos.

) O policial aposentado armado e sendo processado pela lei Maria da Penha, 45 anos.

) O bombeiro afastado do cargo por corrupcéo, 48 anos.

) A gravida, esposa do antigo agente de Protecdo e Defesa Civil, 26 anos.

) A gravida, solteira e sem saber quem € o pai da crianca, 25 anos.

Quem poderd passar a noite no abrigo? Como tomar a decisédo?

Conducdo: O instrutor separa o grupo em duas turmas e entrega a atividade em maos, esperando com que o
grupo a complete em cerca de 5 minutos. Apdés concluirem, abre a roda para o debate.

Tempo: 20 minutos
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4. Cegueira

Material: Venda para os olhos.

Conducéo: O instrutor solicita um voluntario e o leva para fora da sala. Explica para ele que a partir daquele
momento ele fard o papel de cego e responderd os comandos da turma. Coloca a venda neste participante.
Na sala explica para o grupo que eles terdo que escolher um local onde serd o abrigo de todos e ent&o terdo
que espalhar obstaculos pela sala (cadeiras, mesas, etc.). Assim o “cego” entra na sala e sob orientagdes do
grupo podendo dizer apenas direita, esquerda e frente, ele deverd chegar até o obrigo.

Tempo: 15 min.
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b. Concentragdo/Foco

1. Comunicacgao por piscada

Material: Nao é necesséario material.

Conducdo: O instrutor organiza o grupo em circulo, onde todos possam claramente se olhar (pode ser
sentados ou em pé). O instrutor solicita que todos apenas se olhem e entdo coloca as regras: ao receber uma
piscada, essa piscada deve ser passada imediatamente para outra pessoa discretamente e assim por diante.
E necessdrio orientar que ao passar a piscada a pessoa tem que se certificar que a receptor a recebeu. (Piscar
para alguém que estiver te olhando). O instrutor verifica quando as piscadas pararem de rodar ou se duplica-
rem. No final da atividade levanta o debate sobre comunicar e receber a comunicacéo.

Tempo: Minimo 10 min.

2. Quando eu digo sim, vocé tem que dizer nao
Material: Ndo é necessdrio material.
Conducéo: O instrutor inicia a atividade com a musica:

“Quando eu digo sim, quando eu digo sim, quando eu digo sim vocé tem que dizer n&o,
Quando eu digo ndo, quando eu digo ndo, quando eu digo ndo vocé tem que dizer sim.
SIM, SIM, SIM”

Espera que o grupo responda em coro:
NAO, NAO, NAO

Desta maneiro o instrutor brinca com a ordem das palavras: SIM, NAO, SIM esperando que o coro respon-
da NAO, SIM, NAO

O instrutor continua a musica brincando com os “opostos”, assim como:

“Quando eu digo lua, quando eu digo lua, quando eu digo lua vocé tem que dizer sol,

Quando eu digo sol, quando eu digo sol, quando eu digo sol, vocé tem que dizer lua.

LUA, LUA, LUA”

E assim segue conforme criatividade do instrutor.
Tempo: 10 min.

3. Guli, guli

Material: Nao é necesséario material.

Condugdo: O instrutor inicia a atividade organizando os participantes em roda, de modo que os joelhos
figuem préximos uns dos outros, inicia a musica:’

“Taratatd, taratatd, guli, guli, guli, guliatatd.

Taratatd, taratatd, guli, guli, guli, guliatata.

Aue, Aue... Guli, guli, guli, guliatatd.”

Com a musica, o instrutor orienta que todo “taratatd” os integrantes terdo que bater a méo nas pernas,
todo “guli” deverdo fazer um gesto no rosto, e no “aué”, levantar as maos para cima. Ao longo da atividade o

instrutor dificulta o processo de coordenacéo, solicitando que os “taratatds” deverdo ser realizados na perna
dos companheiros do lado esquerdo e os “guli” no rosto dos companheiros da direita. Pode brincar com a



velocidade para deixar a atividade ainda mais dificil.
Tempo: 10 min

4. Parampampa

Material: Ndo é necessario material.

Conducdo: O instrutor inicia a atividade organizando os participantes em roda, de modo que os joelhos
figuem préximos uns dos outros. O instrutor ensina os movimentos, maos ao joelho, cruza as méos e coloca
aos joelhos, abre-se as méos colocando-as nos joelhos dos companheiros ao lado. Canta-se a musica:

“Parampampd Parampampd Parampampd Parampampapa!
Parampampda Parampampd Parampampd Parampampapa!
Parampampda Parampampa Parampampa Parampampapa!”

Tempo: 10 min

c. Conteudo

1. A feira

Material: Nao é necesséario material.

Condugéo: O instrutor inicia a atividade dizendo que foi a feira e comprou X fruta, na sequéncia da roda,
o integrante seguinte repete o que o instrutor retratou e acrescenta um elemento, assim segue. Apds a pri-
meira rodada, pode-se adaptar a atividade para as a¢cdes de Protecdo e Defesa Civil. O instrutor pode iniciar
com “me tornei Agente de Protegdo e Defesa Civil”, “Recebi um telefonema dos érgéos responsdveis me dando
um alerta de desastres”, etc.

Tempo: Minimo 10 min.

2. Stop (adedonha)

Material: Folha A4 previamente preparada (1 por dupla) conforme foto. Pode-se adaptar as colunas con-
forme tema a ser abordado.

Conducdo: O instrutor, escolhe uma letra ou a sorteia juntos aos participantes. Dé 120 segundos para que
finalizem a atividade. Repete o nimero de letras que for possivel.

Tempo: Minimo 15 minutos.

3. Contacéao de histoérias (desenho)

Material: Flip-chart e canetdes coloridos

Conducéo: O instrutor solicita que todos fagam uma fila com seus devidos canetdes, e estabelece as regras
(relacionando com assunto do curso):

A histéria ndo pode parar

Cada um tem 60 segundos para contar a histéria e desenha-la ao mesmo tempo

Ao término dos 60 segundos o préximo da fila continua a histéria do ponto parado até finalizar seus 60
segundos

Assim segue até o fim dos participantes

Tempo: 10 min

4. Contacdo de histérias (palavras)

Material: Flip-chart, canetdes coloridos, palavras relacionadas a Defesa Civil e outras que destoam, pre-
viamente escritas no quadro, conforme foto.

Conducdo: O grupo se retne ao redor do quadro e é orientado pelo instrutor que devem juntos montar
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uma histdria relacionada ao tema usando as palavras no quadro, uma vez que uma determinada palavra é
introduzida na histéria o instrutor ird risca-la ndo podendo ser assim repetida.
Tempo: 5 minutos

5. QUIZ Defesa Civil

Material: 2 Lista de Perguntas sobre Defesa Civil com Respostas Rapidas.

Condugdo: O instrutor separa os participantes em dois grupos. Entrega uma lista de perguntas para cada
grupo e calcula um tempo de 5 min para que eles respondam as perguntas. Em seguida escolhe-se o primei-
ro grupo a responder as perguntas. Coloca-se um tempo de 90 segundos, a equipe opositora faz as perguntas
enquanto o grupo responde. A medida com que as respostas séo validadas o grupo questionador introduz
uma nova pergunta da lista. No final dos 90 segundos conta-se quantas perguntas foram respondidas. Repe-
te-se o processo com o outro grupo. Quem responder mais perguntas num intervalo de tempo de 90 segundos
é o grupo vencedor.

Tempo: Minimo 20 min

6. 90 segundos dos conceitos

Material: 2 Flip-chart e canetdes coloridos.

Conducdo: O instrutor separa os participantes em dois grupos. Cada um terd um Flip-chart e canetdes. O
instrutor conta 90 segundos para que os grupos escrevam todos os conceitos relacionados a Protecéo e Defesa
Civil que lhes vem a mente. Apds 90 segundos o grupo valida os conceitos e verifica qual grupo conseguiu
levantar o maior nimero de expressoes.

Tempo: 10 minutos

7. Sim ou nao - qual é a expressao

Material: Cartolina com perguntas orientadoras (foto), conceitos ou expressdes de Defesa Civil previa-
mente escolhidos.

Conducdo: O instrutor solicita um voluntdrio que receberd uma palavra/expresséo relacionada ao tema
tratado. Explica que sobre essa palavra/expressao ele s6 podera responder SIM ou NAO. O grupo restante
inicia elaborando perguntas sobre a palavra/expressédo (orientados pelo quadro), sabendo que o voluntério
s6 pode responder SIM ou NAO. O objetivo é adivinhar a palavra/expressao.

Tempo: 5 a 15 min.

8. Forca

Material: 2 Flip-chart e canetdes coloridos.

Conducdo: O instrutor solicita um voluntario que escreverd uma frase (relacionada a protecéo e defesa
civil) para que seja conduzida a Forca. O restante do grupo deverd chutar até no maximo 5 letras e entédo
desvendar a frase.

Tempo: 5 minutos.

9. Dinamica do Julgamento

Material: 3 Flip-chart e canetdes coloridos.

Condugdo: O instrutor ird contar um fato (relacionado ao tema e que seja passivel de polémica). O grupo
estard separado em trés subgrupos: grupo de defesa, grupo de acusagao e grupo de juizes. O instrutor da aos
grupos de defesa e acusagdo 5 minutos para preparar sua apresentacédo ao grupo de juizes. Em seguida os
grupos terdo 5 minutos cada para sua apresentagdo ao tribunal e este por sua vez mais 5 minutos para dar o
veredito. Apds atividade recomenda-se uma roda de debate.

Tempo: 30 minutos.
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d. Encerramento/Avaliacao

1. Massagem

Material: Nao é necesséario material.

Condugcéo: O instrutor solicita organiza o grupo em roda de modo que todos fiquem bem préximos uns aos
outros. Orienta entdo para que todos virem para o lado esquerdo de maneira que tenham alguém a sua frente
e atrds. Inicia-se uma massagem coletiva, ao mesmo tempo que se recebe a massagem da pessoa de tras é
feita a massagem na pessoa da frente. Inverte o lado apds 2 minutos.

Tempo: 5 minutos.

2. Baldo de pensamentos

Material: Bexiga, papel e canetas

Conducédo: O instrutor entrega um baldo para cada integrante juntamente com um pedaco de papel. Desta
forma, os integrantes recebem a orientacéo de escrever em no maximo 1 frase as impressdes que tiveram do
curso efou dia. As frases devem ser colocadas dentro do baldo que serd enchido. Ao comando do instrutor
todos jogdo os bal&es para cima e pegam outro baldo que ndo seja o seu. Em um s6 estouro, as frases serdo
liberadas e lidas a todos conforme instrugdes.

Tempo: 20 minutos.

3. Papel Amassado

Material: Musica (Como uma onda no Mar de Lulu Santos) e papeis.

Conducéo: O instrutor distribui folhas de papel aos ouvintes e os orienta para que amassem o maximo que
puderem a folha de papel que receberam. Simultaneamente inicia-se a musica. A seguir, é solicitado que
“voltem as suas folhas ao que eram antes”, ou seja, que as desamassem. Nesse momento, os participantes
serdo questionados quanto a folha de papel: “Afolha estd igual ao que estava antes? ”. Abre a roda de con-
versa para refletir quais mudangas o curso trouxe para o grupo.

Tempo: 20 minutos.

4. Vela (recomendado para o fim do curso)

Material: Vela pequena (quase em seu fim) e vela nova

Conducdo: Os participantes deverdo se posicionar em um circulo. O instrutor terd em suas maos uma vela
quase no fim dizendo:

“Esta vela que estd se acabando € vocé. Ela representa o final das nossas atividades aqui. Muitas coisas
poderiam ter sido realizadas, mas ndo foram. Algumas nem foram ditas. Vocé estd no seu instante final e esta é
uma oportunidade Unica. E a sua despedida. O que vocé gostaria de dizer ou a quem gostaria de se dirigir?”

Inicia-se por um voluntdrio. Este falard e passara o toco da vela para o vizinho da direita e, assim, sucessiva-
mente, até todos terem falado. Acende-se entédo a vela grande (nova). Recomegando com o mesmo voluntério
do inicio, dizendo o seguinte:

“Esta vela € vocé em um novo comeco, representando o que vocé ndo fez até hoje, mas gostaria de fazer. Que
pessoa vocé escolheria para depositar toda a sua confianga e dar continuidade ao que vocé ndo péde realizar?
Dirija-se até ela e passe a vela”.

Tempo: 30 minutos.

Boa aula!

Equipe Pedagdgica
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Saida de Campo

E prevista uma saida de campo durante a realizacdo do curso, e apresentamos algumas sugestdes:

+ Vista em escolas

+ Visitas a centros de monitoramento

+ Visita a prefeituras (6rgdos setoriais)

+ Visitas a comunidades (exemplos de mancha falada, planos comunitarios, NUPDECs, etc.)

+ Visitas a dreas de risco, observando as vulnerabilidades e ameacas (identificadas em mapas, plano
diretor, carta geotécnica)

Boa aula!
Equipe Pedagdgica
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Sobre o médulo: elaboracao
de Planos de Contingéncia

O conteldo do Médulo “Elaboragéo de Plano de Contingéncia” foi organizado pela Secretaria Nacional de
Protecdo e Defesa Civil — SEDEC/MI, em cooperag¢édo com o Programa das Na¢des Unidas para o Desenvolvi-
mento — PNUD. O curso possui a seguinte estrutura:

I. Ementa

Carga horaria: 16h

Publico alvo: Agentes publicos de protegéo e defesa civil (incisos Il e Ill, Art.18, Lei 12.608/12)

Objetivo geral do curso: Desenvolver habilidades e ampliar conhecimento sobre a elaboracéo de planos
de contingéncias e sobre planejamento e execugéo de simulados

Objetivos especificos do curso:
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Ampliar conhecimento sobre Planos de Contingéncia (conceitos, aspectos legais, modelos)
Compreender a fungéo de Plano de Contingéncia dentro do processo de gestédo
Desenvolver habilidades para elaboragédo de planos de contingéncia

Ampliar conhecimento sobre planejamento de simulados

Desenvolver habilidades para execugdo de simulados



Il. Quadro Cronograma do Curso (Sugest&o)

Periodo

Dia1

Dia 2

08h45-09h00

Abertura: Fala autoridades envolvida

Apresentacdo do Curso: Ementa e Cronograma

Praticas Pedagdgicas — Contelido

09h0-09h20

Préticas Pedagdgicas — Integracéo:

Apresentacédo, Geral e Acordo Inicial

09h40-10h30

Unidade 3: Introducéo e Nog¢des Gerais

Exposigao e aplicagdo do Exercicio 1

Unidade 5: Etapas para elaboracéo de Planos
de Contingéncia—Passo 4 e 5

Exposicdo e aplicagdo dos Exercicios 8 a 10

10h45-12h15

Unidade 3: Participagédo Social e Elementos Basicos

Exposicéo e aplicacdo dos Exercicios 2 e 3

Unidade 5: Etapas para elaboracéo de Planos
de Contingéncia — Passo 6 a 8

Exposicédo

13h45-14h00

Préticas Pedagdgicas — Foco e Concentragdo

Praticas Pedagdgicas — Foco e Concentracédo

14h00-15h45

Unidade 4: Plano de Contingéncia no S2ID e outros
Modelos Nacionais e Internacionais e

Exposicéo e aplicagédo do Exercicio 3

Unidade 6: Simulados

Exposicdo e aplicagdo do contetdo: Revisdo
dos Passos e Simulados (Exercicio 11)

16h00-17h30

Unidade 5: Etapas para elaboracéo de Planos de
Contingéncia Passos 1a 3

Exposicéo e aplicacdo dos Exercicios 4 a 6

Avaliacdes

17h30-17h45

Préticas Pedagdgicas

Encerramento dia 1

Praticas Pedagdgicas

Encerramento do curso







1. O Significado do Simbolo da Protecao e Defesa Civil no Brasil e no Mundo

O triangulo equilatero representa a cooperacéo de
todos, a unido de esforgos, com o objetivo de proteger a
vida. A base desse triangulo representa a seguranca e
estabilidade. Os dois vértices representam a prevengao
e a agdo, medidas fundamentais para a protecéo de
toda a populagéo.

As maos estilizadas representam o cuidado
e 0 amparo com a populagédo em geral.

A cor azul remete a tranquilidade, ao
equilibrio e a serenidade necesséria a
todos na realizacéo dessas atividades.

A cor laranja traduz o calor humano e a
solidariedade, além de ser a simbologia oficial
das ac¢Ges de Protecéo e Defesa Civil.
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2. Introducao




2. Introducéo

Orientacdes ao instrutor

Este contetido é um assunto introdutério para todos os temas e deverd ser abordado apenas no caso de
a capacitagéo para “Elaboracéo de Plano de Contingéncia” ser realizada isoladamente, ou seja, se o assunto
nao tiver sido abordado em algum tema anterior, como por exemplo, no médulo "Gest&o de Risco”.

Este contelido é um assunto introdutdrio para todos
os temas e deverd ser abordado apenas no caso da
capacitacéo para “Reconstrucéo: Gestdo de Recursos
Federais em Protegdo e Defesa Civil para Reconstru-
cdo” ser realizada isoladamente, ou seja, se o assunto
n&o tiver sido abordado em algum tema anterior, como
por exemplo, no médulo "Gestédo de Risco”.

O triangulo equilatero representa a cooperagéo de
todos, a unido de esforgos, com o objetivo de proteger

avida. A base desse triangulo representa a seguran-
ca e estabilidade. Os dois vértices representam a
prevengdo e a acdo, medidas fundamentais para a
protegdo de toda a populagao.

As méos estilizadas representam o cuidado e o
amparo com a populagdo em geral.

A cor azul remete a tranquilidade, ao equilibrio e
a serenidade necesséria a todos na realizacdo dessas
atividades.
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PREPARACAO

MITIGACAO

_

—

PREVENCAO

Figura 1. Gestdo Integrada em Protecédo e Defesa Civil.
Fonte: Elaborag&do SEDEC/MI, 2017.

A cor laranja traduz o calor humano e a solidarie-
dade, além de ser a simbologia oficial das a¢des de
Protecdo e Defesa Civil.

A Politica Nacional de Protecdo e Defesa Civil —
PNPDEC, estabelecida por meio da Lei 12.608, prevé
que as acdes de protecdo e defesa civil sejam organi-
zadas pelas agOes de prevencgéo, mitigacao, prepara-
céo, resposta e recuperagdo. Assim, para cada uma
delas ha responsabilidades especificas, ao mesmo
tempo em que se considera que facam parte de uma
gestdo sistémica e continua.

O conjunto dessas agfes é um processo continuo,
integrado, permanente e interdependente, que envolve
a prevencao, mitigacdo preparacgéo, resposta e recu-
peracgdo, configurando uma gestdo integrada em pro-
tecdo e defesa civil.
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DEFESA CIVIL

a2

BRASIL

Acdes Integradas
Em Protecao E
Defesa Civil

RESPOSTA

RECUPERACAO

2.1. A Politica Nacional de Protecao
e Defesa Civil - PNPD

A PNPDEC, é o marco doutrindrio da protegéo e
defesa civil no Brasil, estabelecida pela lei 12.608.
Expressa pelas diretrizes e objetivos instituidos na
politica e por sua vez, concentra-se em definir as com-
peténcias dos entes federados, estabelecendo uma
abordagem sistémica para a gestdo de risco, dentro
das a¢des de prevengdo, mitigagao, preparacao, res-
posta e recuperacao.

Duas informagdes séo aqui bastante importantes.
Como abordagem sistémica deve-se considerar que
suas agdes possuem relacéo entre si, e jamais ocorrem
de maneira isolada. Ou seja, mesmo em momentos de
recuperacao, por exemplo, a perspectiva da prevencgao
deve estar presente. E a isto que se refere o Quadro
de Sendai quando menciona a maxima “Reconstruir



2. Introducéo

Melhor que Antes”.

Da mesma maneira, pensar a gestdo de risco como
acdo integrada significa dizer que o conjunto dessas
acOes é um processo continuo, integrado, permanente
e interdependente, que envolve a prevencéo, mitigagdo
preparagao, resposta e recuperacdo, configurando uma
gestdo integrada em protecgdo e defesa civil.

2.2. O Sistema Nacional de Protecdo
e Defesa Civil - SINPDEC

A Protecdo e Defesa Civil é organizada por meio de
um sistema, o Sistema Nacional de Protec&o e Defesa
Civil—SINPDEC, com a seguinte estrutura prevista na
Lei 12.608/12:

ORGAO CENTRAL

ORGAO CONSULTIVO

Conselho

[

Orgdo Setoriais Orgaos de Apoio

Figura 2. O Sistema Nacional de Protegéao e Defesa Civil — SINPDEC.
Fonte: Elaboracdo SEDEC/MI, 2017.
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3. Nocoes gerais para
elaboracao de Plano
de Contingéncia




3. Nocdes gerais para elaboracéo de Plano de Contingéncia

Sugestdo plano de aula
Orientacdes ao instrutor

Estude o contelido do Livro Base para preparar sua
aula. O conteudo da Apostila orienta para os pontos
principais e a sequéncia entre os 5 periodos do curso
(manhé [ tarde), mas havendo tempo n&o deixe de
abordar outras questdes do Livro Base.

Esta unidade tem um total de 4hs, sendo 3h con-
cretas de aula, divididas entre: abertura (40 min),
exposicao (1th20min) e pratica (1h). A unidade 3 possui
2 propostas de exercicios praticos:

Capacitacio para elaboragéo de plano de contingéncia

Ex.1—30 min
Ex. 2 —-30 min
Total: 1 h.

Mas lembre-se que sua expositiva e a pratica estado
mescladas.

Sempre que possivel, busque exemplos praticos
da realidade do Estado e dos Municipios que estédo
sendo capacitados, de maneira a tornar o curso mais
interessante e mais adequado a realidade local.

Tema central: elementos bésicos para elabora¢do de um plano de contingéncia

Carga Horaria: 1 periodo (4 horas — 3hs/aula)

Instrutor:

Data:

Unidade: 3

Contetidos

Objetivos especificos trabalhados

Procedimentos

Recursos necessarios

1. Identificar o Plano

de Contingéncia dentro 1. As agdes 1. Abertura do C
das agGes de Protecdo e de Protecdo e - Abertura do Lurso Computador
Defesa Civil Defesa Civil 2. Atividade de Integrac&o

. . Projetor,
2. Identificar os elementos 2. Objetivo 3. Slide — Adaptar para fotos locais (ou
Bdsicos de um Plano de e Definicéo video) Flip-chart /Quadro
Contingéncia do Plano de ou Cartolina

Contingéncia
3. Compreender

a importancia da
Participacdo Social na
construcé@o de um Plano de
Contingéncia

3. Participacao
Social no Plano
de Contingéncia

4. Chuva de ideias

Canetdes ou Giz

5. Exposicdo de Slides (Conteldo)

Folha A4 e canetas

6. Exercicios em Grupo

Avaliacdo Continuada:
Coleta Diagndstica na Chuva de Ideias

Participacdo nos Debates

Exercicio em Grupo (Anotagdes na Apostila e Debate Aberto)

Referéncias suplementares:
Plano Diretor e Lei 10.257/10

Manual Sistema de Comando em Operagdes

Observagdes:

Levar anotacdes dos Estudos do Livro Base — Unidade 1

Levar o Plano de Contingéncia do Estado ou Municipio onde vai ser abordado o curso

A unidade 1tem tempo relativamente “folgado” para cobrir os eventuais atrasos da abertura do curso.
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Figura 3. Reunido de drgéos setoriais para elaboragdo de Plano de Contingéncia e Simulado, Santa Catarina, 2015.
Fonte: SEDEC/MI.

Objetivo da unidade

Este tépico tem a finalidade de iniciar a compre-
ensdo sobre o tema de planos de contingéncia, abor-
dando aspectos relacionados a objetivos, conceitos,
acdes de protecdo e defesa civil, articulagdes neces-
sdrias e participacdo social.

O contetdo completo esta disponivel no Livro Base
deste curso (Introducdo e Capitulo 1). Aqui destaca-
remos os pontos principais, propondo alguns exercicios
para fixagdo de contetdo.

Caro participante,

Siga as orientagdes de seu instrutor para completar
a atividade abaixo:

Considerando as ac¢des de protecéo e defesa civil e 0 seu
conhecimento na drea, retina-se em grupos ou duplas e
procure criar uma definicdo para o plano de contingéncia.
Em seguida, compartilhe sua definigdo com os demais
grupos e discutam sobre o assunto.

Orientacoes ao instrutor

Tempo Sugerido: 30 min com debate.
Este exercicio procura valorizar o conhecimento dos

alunos antes de abordar o contetdo conceitual. Incentive
que todos participem da atividade e estimule a discusséo.
Ao longo da abordagem dos contetidos, procure recuperar
citacdes e exemplos que os alunos apresentaram.
Apostila do Aluno: P4gina 21

RESPOSTA:

Para orientar a discusséao, guie-se pela definicdo in-
serida no Livro Base:

Conforme a Instrugdo Normativa n° 02 de 20 de De-
zembro de 2016: Plano de Contingéncia é documento
que registra o planejamento elaborado a partir da
percepcédo do risco de determinado tipo de desastres
e estabelece os procedimentos e responsabilidades
Documento que registra o planejamento elaborado a
partir da percepgédo e andlise de um ou mais cendrios
de risco de desastres e estabelece os procedimentos
para agdes de monitoramento (acompanhamento das
ameacas), alerta, alarme, fuga, socorro, assisténcia
as vitimas e restabelecimento de servicos essenciais

Neste contexto, na etapa de preparacgéo, o Plano
de Contingéncia - PLANCON funciona como um
planejamento da resposta e por isso, deve ser elabo-
rado na normalidade, quando s&o definidos os proce-
dimentos, acdes e decisdes que devem ser tomadas
na ocorréncia do desastre. Por sua vez, na etapa de
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resposta, tem-se a operacionaliza¢do do plano de
contingéncia, quando todo o planejamento feito an-
teriormente é adaptado a situacéo real do desastre.
Aelaboragdo e a execugéo do plano de contingén-
cia contribui diretamente para que o municipio cumpra
com suas atribui¢cdes com relacéo as seguintes com-
peténcias previstas na Lei 12.608/12, Artigo 8°:
«+ Organizar e administrar abrigos provisérios para
assisténcia a populagdo para assisténcia a popu-
lac&o em situacéo de desastre, em condi¢cdes ade-
quadas de higiene e seguranca (Inciso VIII)
+ Manter a populagdo informada sobre &reas de
risco e ocorréncia de eventos extremos, bem como
sobre protocolos de prevencdo e alerta e sobre as
acdes emergenciais em circunstancias de desas-
tres (Inciso IX).
+ Mobilizar e capacitar os radioamadores para
atuacdo na ocorréncia de desastre (Inciso X).
+ Realizar regularmente exercicios simulados,
conforme plano de contingéncia de Protegdo e
Defesa Civil (Inciso XI).
« Promover a coleta, a distribuigdo e o controle de
suprimentos em situacgdes de desastre (Inciso Xll).
+ Proceder a avaliagdo de danos e prejuizos das
areas atingidas por desastres (Inciso XilI).
+ Estimular a participagéo de entidades privadas,
associacdes de voluntarios, clubes de servigos,
organizagbes ndo governamentais e associagdes
de classe e comunitarias nas acdes do SINPDEC
e promover o treinamento de associagdes de vo-

luntarios para atuacdo conjunta com as comuni-
dades apoiadas (Inciso XV).

+ Ainda segundo o contetido da PNPDEC cons-
tante na Lei 12.608/12, a competéncia da gestdo
municipal na elaboragao do plano de contingéncia
inclui sua avaliagdo e prestacdo anual de contas,
por meio de audiéncia publica e realizagdo regular
de exercicios simulados, (art. 22,86° Lei 12.608)
conforme descrito no capitulo 4 deste livro.

3.1. Nocdes gerais

O objetivo de um plano de contingéncia é o de possi-
bilitar que preparacé&o e resposta sejam eficazes, pro-
tegendo a populagéo e reduzindo danos e prejuizos.

Conforme a Instrugdo Normativa n° 02 de 20 de
Dezembro de 2016, Plano de Contingéncia é documen-
to que registra o planejamento elaborado a partir da
percepcéo do risco de determinado tipo de desastres
e estabelece os procedimentos e responsabilidades.

Um entendimento adequado a proposta metodo-
|6gica apresentada neste livro é:

“Documento que registra o planejamento ela-
borado a partir da percepcao e andlise de um ou
mais cenarios de risco de desastres e estabelece
os procedimentos para acdes de monitoramento
(acompanhamento das ameacas), alerta, alarme,
fuga, socorro, assisténcia as vitimas e restabele-
cimento de servicos essenciais'”.

1. Defini¢&o construida para fins didaticos por Grupo Técnico e DMD, 2016.

Qual a hipétese do desastre?
(refere-se aquilo que pode ocorrer)

Como serd a resposta, incluindo as
acOes de socorro, assisténcia as
vitimas e restabelecimento?
(refere-se aquilo que se pode fazer a
respeito de uma ocorréncia)

Como seréd a preparacdo para o
desastre?

(refere-se aquilo que pode ser feito
com antecedéncia para que
estejamos preparados)

Figura 4. Questdes relevantes para estruturacdo de um plano de contingéncia.

Fonte: Adaptado de RED CROSS, 2012.
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Os processos de elaboracdo de planos de contin-
géncia podem ser estruturados a partir de trés ques-
tdes, apresentadas na figura seguinte:

3.2. Elementos basicos

A partir do entendimento do que é um plano de con-
tingéncia e de qual seu objetivo, pode-se considerar
da Lei 12.340/10 que estabelece (Pardgrafo 7°, Artigo
3°) alguns elementos a serem considerados no plano
de contingéncia de protegédo e defesa civil.

+ Indicagéo das responsabilidades de cada érgéo

na gestdo de desastres, especialmente quanto as

acdes de preparagdo, resposta e recuperacao;

« Definicdo dos sistemas de alerta a desastres,

em articulagdo com o sistema de monitoramen-

to, com especial atencéo dos radioamadores;

- Organizacao dos exercicios simulados, a serem

realizados com a participacédo da populacéo;

+ Organizacdo do sistema de atendimento emer-

gencial & populagao, incluindo-se a localizagédo

das rotas de deslocamento e dos pontos seguros
no momento do desastre, bem como dos pontos
de abrigo apds a ocorréncia de desastre;

+ Definicdo das acdes de atendimento médico-

-hospitalar e psicolégico aos atingidos por desastre;

e Cadastramento das equipes técnicas e de

voluntarios para atuarem em circunstancias de

desastres;

+ Localizacdo dos centros de recebimento e or-

ganizagdo da estratégia de distribuicao de

doacoes e suprimentos.

Além disso, recomendamos uma sequéncia de
elementos que deve orientar a elaboragdo de um plano
de contingéncia, independente do modelo de constru-
¢do que se adote:

+ Estudo de cenério de risco

+ Sistema de monitoramento

+ Sistema de alerta

+ Sistema de alarme

+ Fuga

+ Acdes de socorro

« Acdes de assisténcia as vitimas

+ AcOes de restabelecimento de servigos essenciais
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Caro participante,

Siga as orientacdes de seu instrutor para completar
a atividade abaixo:

1. Leia o conteldo o Paragrafo 7°, Artigo 3° da Lei
12.340/10 acima e sublinhe as palavras chaves.

2. Em seguida, complete quais érgdos setoriais vocé
julga necessério acionar em cada item da tabela a
seqguir.

Orientacoes ao instrutor

Tempo Sugerido: 30 min com debate.

1. Dé 05 min para que os participantes leiam a lei e
individualmente encontrem as palavras chaves.

2. Comente cada tdpico da lei em seguida

3. Dé mais 10 minutos para que em duplas a tabela
abaixo seja preenchida.

4. Abra para debate de no maximo 15 minutos.

O objetivo deste exercicio é demonstrar a importancia
de integrar-se a demais 6rgaos setoriais para a cons-
trucdo do plano de contingéncia. Portanto, logo de
inicio, os alunos séo levados a refletir sobre os elemen-
tos bdsicos de um plano de contingéncia e quem sé&o
os responsdveis por dar-lhes apoio na preparagéo, na
elaboracéo do documento e no momento de resposta.
Apostila do Aluno: Pagina 23
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Elementos basicos

Orgdos setoriais

Estudo de cenario de risco

Monitoramento

Alerta

Alarme

Evacuacéo (Fuga)

Socorro

Assisténcia

Restabelecimento
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Figura 5. Capacitagcdo de Nucleo Comunitario de Protecdo e Defesa Civil (NUPDEC)
pela Defesa civil Municipal, Belo Horizonte - MG, 2012.
Fonte: Prefeitura Municipal de Belo Horizonte.

3.3. Sobre a participacao social

O envolvimento da sociedade civil contribui e facilita
a atuacdo do gestor de protecdo e defesa civil princi-
palmente por que:
« Amplia a compreensao da populacéo acerca
dos riscos e das agdes de gestdo, gerando uma
postura de corresponsabilidade.
« Reforga a credibilidade do gestor e de sua
equipe, pois a populacéo sente-se parte integran-
te do processo de tomada de decisao.
« Favorece o cumprimento de exigéncias legais
em relacdo a participacdo e controle social.
As acdes participativas, portanto, ndo devem se
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restringir apenas a capacitacdes ou audiéncias publi-
cas posteriores a elaboragao do plano de contingéncia.
Antes, podem e devem envolver as comunidades e
seus representantes ja nas fases de planejamento.
Vejamos algumas maneiras de realizar essa aproxi-
macdo com a sociedade civil:

+ Criacéo de Nucleos Comunitdrios de Protegéo

e Defesa Civil — NUPDEC's

+ Colegiado Municipal de Protegao e Defesa Civil

+ Espacos formais de participagéo e controle

social

+ Validacdes e capacitagctes

+ Outros instrumentos de gest&o de risco
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3.4. Leituras complementares

e Plano Diretor e Lei 10.257[10: estabelece di-
retrizes gerais da politica urbana e dé outras pro-

vidéncias.

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/

LEIS_2001/L10257.htm

e Manual Sistema de Comando em Operagoes:
discute as estratégias necessdérias a implantagéo
dessa ferramenta gerencial (modelo), sistémica e
contingencial, que sirva para padronizar agées de
resposta em desastres de qualquer natureza ou

tamanho.

http://www.ceped.ufsc.br/wp-content/
uploads/2014/09/Manual-de-Gerenciamento-de-

-Desastres.pdf
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4. O modelo de Plano de
Contingéncia no Sistema
Integrado de Informacoes
sobre Desastres - S2ID




4. O modelo de Plano de Contingéncia no Sistema Integrado de Informagdes sobre desastres — S2ID

Orientacdes ao instrutor

Estude o contetido do Livro Base para preparar sua
aula. O contelido da Apostila orienta para os pontos
principais e para a sequéncia entre os 4 periodos do
curso (manha [ tarde), mas havendo tempo ndo deixe
de abordar outras questdes do Livro Base.

Se utilizado o cronograma proposto, a unidade 2
terd o periodo dividido com a Unidade 4, prevendo que
o tempo de trabalho esteja organizado em 40 minutos
de exposicdo e 50 minutos de aplicagéo pratica, ndo
sequenciais necessariamente.

Sempre que possivel, busque exemplos da reali-
dade do Estado e dos Municipios que estdo sendo
capacitados, de maneira a tornar o curso mais inte-
ressante e mais adequado a realidade local.

Capacitacao para elaboragao de plano de contingéncia

Sugestdo plano de aula

Estude o contelido do Livro Base para preparar sua
aula. O contelido da Apostila orienta para os pontos
principais e a sequéncia entre os 5 periodos do curso
(manha [ tarde), mas havendo tempo n&o deixe de
abordar outras questdes do Livro Base.

Esta unidade tem um total de 3hs, sendo 2h con-
cretas de aula, divididas entre: exposicéo (1Th10min) e
pratica (50 min). A unidade 4 possui 1 proposta de
exercicio préatico:

Ex. 3 —-50 min.

Mas lembre-se que sua expositiva e a pratica estado
mescladas.

Sempre que possivel, busque exemplos praticos
da realidade do Estado e dos Municipios que estédo
sendo capacitados, de maneira a tornar o curso mais
interessante e mais adequado a realidade local.

Tema central: elementos basicos e modelos de plano de contingéncia

Carga Horéria: 1/2 periodo (2 horas — 1h30/aula)

Instrutor:

Data:

Unidade: 4

Obijetivos especificos Conteudos trabalhados

Procedimentos

Recursos
necessarios

1. Identificar e
compreender 0s
elementos Bésicos de um

Plano de Contingéncia 1. Elementos Bésicos do

Plano de Contingéncia
2. Conhecer 0 S2ID como

instrumento de auxilio ao
Plano de Contingéncia

2. 821D

—_

a A w N

. Exercicios individual (Ex. 2)
. Exercicios em Grupo (Ex. 3 e Ex. 4)

. Debate em roda

Computador
Atividade de Foco e Concentracéo Projetor
. Apresentacéo de Slides Flip-chart /Quadro
ou Cartolina

Canetdes ou Giz

Folha A4 e canetas

Avaliagdo Continuada:

Participacdo nos Debates

Exercicio Individual e em Grupo (Anotagdes na Apostila e Debate Aberto)

Referéncias suplementares: Lei 12.983/14

Modelos Plano de Contingéncia online

Observagdes:

Levar anotacdes dos Estudos do Livro Base — Unidade 2

Levar o Plano de Contingéncia do Estado ou Municipio onde vai ser abordado o curso

Atente-se ao tempo disponivel e caso necessite opte apenas por um exercicio proposto

o qual vocé considere mais efetivo a sua turma.
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BRASIL

2in Plano de Contingéncia
Sistema Integrado de InformagBes sobre Desastres - S2ID
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Figura 6. Pagina de Elaboracéo do Plano de Contingéncia no S2ID.

Objetivo

Este capitulo tem como objetivo fornecer orienta-
¢des PRECISAS quanto ao uso Sistema Integrado de
Informag&es sobre Desastres — S2ID para apoio a
elaboracao e registro de Planos de Contingéncia

O contetdo completo estd disponivel no Livro Base
deste curso (Capitulo 4)

O Sistema Integrado de Informacdes sobre Desas-
tres - S2ID integra diversos produtos da Secretaria
Nacional de Protecé&o e Defesa Civil— SEDEC/MI. Tem
o objetivo de qualificar e dar transparéncia a gestéo
de riscos e desastres no Brasil por meio da informati-
zacgdo de processos e disponibilizagéo de informacdes
sistematizadas dessa gestao.

O governo federal, ao cumprir com sua atribuicéo
de apoiar Estados e Municipios na execucdo da
PNPDEC, realiza duas acdes diretas que contri-
buem para a elaboracéo de planos de contingén-
cia. De um lado estdo as capacitacdes oferecidas
pela Unido, e de outro a disponibilizagdo do S2I1D
com um mddulo especifico de cadastro para pla-
no de contingéncia (https://s2id.mi.gov.br/).
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Um dos médulos do S2ID estd dedicado ao registro
e atualizagdo do plano de contingéncia. O correto
preenchimento do plano consiste em realizar o cadas-
tramento destas informacdes, tendo como produto
resultante um documento final. E importante citar que
existem outros modelos de elaboracdo de Plano de
Contingéncia.
A interface do sistema estéd dividida em trés abas
que guiam o usudrio no preenchimento do plano:
e Cenarios de risco: trata-se da primeira aba a
ser preenchida, sendo possivel inserir, atualizar e
remover cendrios de risco. Esta subdividida em
insercdo de setores; informacgdes bdasicas do
cendrio; abas internas; remocado de cenérios; e
duplicagdo de cendrios
+ InstituicOes e recursos: trata-se da segunda
aba a ser preenchida, onde é possivel gerenciar as
institui¢des que fazem parte do plano de contingén-
cia. Esta subdividida em cadastro de instituicdes;
edicdo de instituicdes; remocado de instituicdes;
responsavel por uma instituicéo; cadastro de recur-
sos; edicdo de recursos; e remocgao de recursos.
e Documento: apds finalizar o cadastro de ce-
néarios, instituicBes e recursos o proximo passo



4. O modelo de Plano de Contingéncia no Sistema Integrado de Informagdes sobre desastres — S2ID

consiste em configurar o documento do plano de

contingéncia, sendo possivel visualizar um resumo

do que ja foi preenchido e o que ainda falta preen-
cher. Por fim, é possivel gerar versdes para o plano
de contingéncia.

Ao concluir o preenchimento do plano de contin-
géncia, o usudrio gera um documento final assim or-
ganizado:

« Apresentacao

+ Cendrios de risco

« Planilha de recursos

+ Instituicdes envolvidas

+ Listas de contato

+ Atribuicdes especificas

+ Anexos

Lembre-se de que se vocé optar por seguir um
modelo diferente do S2ID (outros modelos apre-
sentados no item 2.1 Leituras Complementares),
vocé ainda sim pode cadastré-lo no sistema e
manter um contato direto com o governo federal.
Basta utilizar a ferramenta de anexos e anexar
um PDF do seu documento final

Caro participante,

Siga as orientagfes de seu instrutor para completar
a atividade abaixo:

Em grupos, identifique no Plano de Contingéncia dis-
ponibilizado pelo seu instrutor os elementos previstos
na lei 12983/14, trabalhados nesta unidade.

Orientacdes ao instrutor

Tempo Sugerido: 60 minutos

Instrutor tenha um ou mais plano de contingéncia
municipal em maos. (Impresso em 5 cdpias)

1. Separe a turma em 5 grupos

2. Entregue o Plano de Contingéncia escolhido j& sina-
lizando as partes que convém a Protec¢ao e Defesa Civil
3.Dé 30 minutos para discussdo nos subgrupos
Abra para debate de até 30 minutos

Apostila do Aluno: Pagina 28
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Sumario do
Plano de Contingéncia

Grupo de Trabalho

Elementos da Lei 12.983]14  Elementos basicos (Exercicio 5)
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4.1. Leituras complementares

e lei 12.983]14: Altera a Lei no 12.340, de 1o de
dezembro de 2010, para dispor sobre as transfe-
réncias de recursos da Unido aos érgdos e entida-
des dos Estados, Distrito Federal e Municipios.

« http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-

2014/2014/Lei/L12983.htm

+ Outros Modelos de Plano de Contingéncia:

Outros Modelos de Plano de Contingéncia

Modelo de Tubardo, Santa Catarina

http://www.tubarao.sc.gov.br/uploads/681/arquivos/393566_PLANO_DE_
CONTINGENCIA.pdf

Modelo CEPED UFSC

http://www.indeci.gob.pe/prev_desat/pdfs/guia_marco_plan_contig.pdf]

Modelo do Parana

http://www.defesacivil.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.
php?conteudo=254

Modelo Indeci, Peru

http://www.indeci.gob.pe/prev_desat/pdfs/quia_marco_plan_contig.pdf]

Modelo de San Salvador, El Salvador

https://www.asturias.es/portalTipo/Fichero/Archivos/Plan_de_emergencia_
para_inundaciones.pdf

Modelo de New Orleans, EUA

http://www.rrt6.org/Uploads/Files/sectorneworleans_acp%20-%202013.pdf]
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o. Etapas para
elaboracao de um
Plano de Contingéncia




5. Etapas para elaboracdo de um Plano de Contingéncia

Sugestdo plano de aula 12 parte
Orientacdes ao instrutor

Estude o contelido do Livro Base para preparar sua
aula. O conteudo da Apostila orienta para os pontos
principais e a sequéncia entre os 6 periodos do curso
(manhé [ tarde), mas havendo tempo néo deixe de
abordar outras questdes do Livro Base.

Esta unidade tem um total de 2h30 min, sendo 2h
concretas de aula, divididas entre: exposicéo (1Th10min)
e pratica (50 min). A unidade 5 — parte 1 possui 3
propostas de exercicios praticos:

Capacitacao para elaboragao de plano de contingéncia

Ex. 4—20 min

Ex. 5-10 min

EX. 6 - 20 min

Total: 50 min

Mas lembre-se que sua expositiva e a pratica estdo
mescladas.

Sempre que possivel, busque exemplos praticos
da realidade do Estado e dos Municipios que estdo
sendo capacitados, de maneira a tornar o curso mais
interessante e mais adequado a realidade local.

Tema central: elaboracédo de um plano de contingéncia

Carga Horéria: 1/2 periodo (2 horas — 1h30/aula)

Instrutor:

Data:

Unidade: 5 —Passos 1A 3

Objetivos especificos

Contetdos trabalhados

Procedimentos Recursos necessarios

1. Identificar o ciclo de
Planejamento do Plano de
Contingéncia

2. Compreender as etapas
necessdrias para a elaboragdo de
um Plano de Contingéncia

3. Identificar a necessidade
de construcdo de um Plano de
Contingéncia (Percepgéo de
Risco)

4. Identificar os sujeitos dos
Grupos de Trabalho para
construcéo do Plano de
Contingéncia

5. Compreender cendrio de risco e

seus desdobramentos

1. Ciclode
Planejamento do Plano
de Contingéncia

2. Passo 1: Percepcao
de Risco

3. Passo 2: Grupo de
Trabalho

4. Passo 3: Anélise do
cenario de Risco

1. Apresentacéo de
Slides (Passos 1,2 e 3)

2. Exercicios em Grupo

Computador
Projetor,

Flip-chart /Quadro ou
Cartolina

Canetdes ou Giz

Folha A4 e canetas

Avaliagdo Continuada:

Participacédo nos Debates

Exercicio em Grupo (Anotagdes na Apostila e Debate Aberto)

Referéncias suplementares:

Histdrico de ocorréncia de desastres — S21D

Observagoes:

Atente-se aos exercicios interligados. Verifique o nimero de participantes e programa a parte pratica com antecedéncia.

Veja que serd necessdrio ter em méaos exemplos reais de Plano de Contingéncia (Sumario).
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Objetivo

Este tépico tem a finalidade de reforcar os conte-
tdos sobre as 8 etapas para elaboracéo de planos de
contingéncia, desde a percepcdo do risco e andlise do
cendrio de risco até revisdo do plano de contingéncia.

O contetdo completo estd disponivel no Livro Base
deste curso (Capitulo 5). Aqui destacaremos os pontos
principais, propondo alguns exercicios para fixacéo
de conteudo.

ANALISAR
3° passo:
Andélise do cendrio e
coleta de capacidades.

PREPARAR
1° passo:
Percepcao de risco;
a deciséo.
2° passo:
GT

O passo a passo sera detalhado considerando o
ciclo de planejamento que contempla cinco etapas:
preparar, analisar, desenvolver, implantar e revisar.
Por se tratar de um documento que deve ser constan-
temente atualizado, percebe-se que apds a etapa
denominada revisar, retorna-se a caixa de desenvolver,
mantendo o ciclo permanente de atualizagdo do plano
de contingéncia.

DESENVOLVER
4° passo:
Definicdo de agdes
procedimentais.

IMPLEMENTAR
59 passo:
Aprovagao
6° passo:
Divulgagédo
7° passo
Operacionalizagdo

REVISAR
Figura 7. Etapas da elaboracdo de 8° passo:
um Plano de Contingéncia. Revisdo

Fonte: Elaboragdo SEDEC/MI, 2017.

1° Passo: Percepcdo de Risco: A decisdo de construir
um plano de contingéncia

+ Adeciséo de se elaborar o Plano de Contingén-
cia reflete a percepcgédo do risco local. Como j& foi
explicado, um Plano de Contingéncia pode ser
elaborado para um ou mais cendrios de risco e
consolidado em um Unico Plano de Contingéncia
de Protecédo e Defesa Civil do municipio (conforme
PNPDEC, art. 22, § 6°). No entanto, tal opcéo devera
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considerar se 0 mesmo plano pode atender aos

diferentes cendrios.

Assim, a primeira etapa é decidir qual cenario de
risco serd trabalhado para cada plano de contingéncia,
considerando aspectos como:

+ Histdrico de desastres, obtido diretamente em

fontes oficiais —nacionais e locais, além de outras

fontes locais como entrevistas com moradores
mais antigos, pesquisas em noticias de jornais;

+ Consulta de histérico de desastres no S2ID;



5. Etapas para elaboracdo de um Plano de Contingéncia

+ Setorizacgdo de Risco fornecida pelo CPRM
« Outros cendrios de riscos ja identificados local-
mente

Caro participante,

Siga as orientacdes de seu instrutor para completar
a atividade abaixo:

1. Com seu grupo, escolha um Municipio a ser traba-
lhado durante toda unidade.

2. Liste suas principais ameacas nas linhas abaixo
3. Complete o quadro com o histérico de ocorréncia
de desastres

Orientac0es ao instrutor

Tempo Sugerido: 20 minutos

1. Separe a turma em grupos de no méximo 5 partici-
pantes.

2. Dé 5 minutos para que eles escolham um Municipio
e listem as principais ameacas.

3. Dé mais 10 minutos para preenchimento da tabela.
Abra para comentdrios (Maximo 5 minutos)

Apostila do Aluno: Pagina 34

Comentério para o Instrutor:
Muitos profissionais, de diversas dreas, tém dificulda-
de de planejar uma atividade e de saber por onde

Periodo Ocorréncias

iniciam seu trabalho. Este exercicio pretende estimu-
lar que os agentes trabalhem a primeira tarefa, que é
identificar o histérico de ocorréncias e ameacas de
seu municipio. Procure reforgar a importancia desta
etapa, destacando que o apoio do prefeito ajuda a
mobilizar toda a equipe técnica necessdria para compor
o Grupo de Trabalho. Além disso, a informacéo ao
prefeito precisa ser clara e precisa.

Separe a turma em grupos de maximo 6 integrantes.
Dé preferéncia as pessoas de municipios préximos nos
mesmo grupos.

Atente-se que este grupoird trabalhar juntos até o fim
do Médulo, portanto faca uma escolha consciente em
sua distribuicéo.

Principais ameagas:

Histdrico de ocorréncias:

Anteriores a década de 1970

Década de 1970

Década de 1980

Década de 1990

Década de 2000

Década de 2010
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Figura 8. Grupo de Trabalho analisando cendrio de risco, Santa Catarina, 2016.
Fonte: SEDEC/MI.

2° Passo: A constituicdo de um Grupo de Trabalho-GT

O planejamento é mais efetivo quando o processo
é participativo e envolve todos os atores que deverdo
atuar em conjunto no momento de uma emergéncia,
sendo, por isso, necessdria a constituicdo de um grupo
de trabalho. Quanto mais contribuices, melhor o
resultado, mesmo que haja mais demanda por tempo
e aumente a complexidade de mediacéo

O tamanho do grupo e as entidades que estardo
ali representadas, entretanto, é algo muito particular
a realidade de cada cendrio de risco. Em relagdo as
areas que podem ser envolvidas na elaboracédo do
plano incluem-se:

+ Busca e salvamento

+ Ciéncia e Tecnologia

- Comunicacdes

+ Controle de custo e avaliacdo de bens

+ Corpos de Bombeiros e Policias civil e militar

+ Educacéo

« Empresas, organiza¢des ndo governamentais,

instituicées locais.

+ Engenharia e evacuagao

+ Entidades de classe

+ Guardas Municipais;
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+ Habitagdo e abrigos

+ Liderancas comunitérias e moradores de areas
de risco

+ Meio ambiente

+ Ntcleos Comunitdrios de Protecdo e Defesa
Civil;

+ ONGs com atuacdo humanitaria

+ Saulde e Saneamento

+ Seguranca aérea e marinha

+ Servicos de emergéncia médica, como SAMU
« Socorro e emergéncia (comida, dgua, vestua-
rio)18

« Entre outros.

Caro participante,

Siga as orientacdes de seu instrutor para completar
a atividade abaixo:

Imagine que vocé precisa apresentar ao prefeito do
seu municipio a proposta para elaboragédo de um plano
de contingéncia. Retorne a tabela do Exercicio 3 e
preencha a ultima coluna, indicando quais seriam os
érgdos integrantes do seu Grupo de Trabalho
EXERCICIO 3 — P4gina 28



5. Etapas para elaboracdo de um Plano de Contingéncia

Orientacdes ao instrutor

Tempo Sugerido: 10 minutos

Lembre-se de orientar a turma para que o Grupo de
Trabalho seja composto por representantes de 6rgédos
publicos, iniciativa privada e sociedade civil. Além
disso é importante o esforco de garantir a presenca
de representantes que tenham, de um lado, poder
decisdrio, e de outro, conhecimento efetivo.

Apds os grupos concluirem a atividade, procure com-
parar as respostas e discutir sobre as diferencas e
complementariedades, considerando as diferencas
de perfil entre os municipios.

Apostila do Aluno: Pagina 35

3° Passo: Andlise do cendrio de risco e cadastro de
capacidades

Este € momento em que se deve organizar dois resul-
tados a partir da andlise dos documentos disponiveis:
cenario(s) de risco, e cadastro de recursos.

O quadro a seguir apresenta uma matriz de orien-
tacdo de busca de dados e informagdes organizados
por amaga, vulnerabilidades e capacidade e recursos.

Temas Documentos sugeridos
Mapa falado
Mapas de risco, geoldgicos de dreas suscetiveis a movimentos de massa, hidroldgicos ou de areas
suscetiveis a alagamentos
Ameagas Registro de esta¢des de monitoramento

Dados de vento, chuva, nivel do mar e dos rios

Relatérios de vistorias

Histérico de desastres (banco de dados, noticias e outros)

Carta geotécnica

Plano Diretor

Dados demogréficos (setor censitario do IBGE, por exemplo)

Vulnerabilidades

Diagndsticos socioambientais (secretarias de meio ambiente, salide, economia, assisténcia social,
educacéo, planejamento, dentre outros)

Relatdrios de equipes de satde da familia (grupos vulneraveis, por exemplo)

Cadastro da populagéo situada no cendrio de risco, contendo peculiaridades tais como: idosos,
criancas e adolescentes, ressaltando recém-nascidos; pessoas com necessidade de entendimento
especial; hospitais locais e regionais; e demais equipamentos sociais etc.

Planos de emergéncias das agéncias de resposta

Estrutura e equipe da prefeitura municipal

Capacidades e
recursos

Equipamentos sociais com capacidade de suporte (hospitais locais e regionais, de infraestrutura, de

transporte, abrigos, gindsios dentre outros)

Liderangas comunitdrias
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Segue uma lista de alguns dados produzidos pelo Governo Federal

Tipo de dado

que poderdo auxilid-lo nessa etapa.

Fonte no governo federal

Setorizagdo - CPRM

http://www.cprm.gov.br/publique/Gestao-Territorial/ Geologia-
de-Engenharia-e-Riscos-Geologicos/Setorizacao-de-Riscos-
Geologicos-4138.html

Cartas geotécnicas - Ministério das Cidades

http://www.cidades.gov.br/

Dados hidrolégicos - ANA

http://www2.ana.gov.br/Paginas/servicos/saladesituacao/
default.aspx

Dados meteoroldgicos:
INMET
CPTEC/INPE

http://www.inmet.gov.br/portal
http://www.cptec.inpe.br/

Dados demogréficos - IBGE

http://www.ibge.gov.br/home/estatistica/pesquisas/pesquisa_
resultados.php?id_pesquisa=89

EstacGes de monitoramento - CEMADEN

http://www.cemaden.gov.br/mapainterativo/

MI/SEDEC - Histdrico de ocorréncia de Desastres — S2ID

https://s2id.mi.gov.br/paginas/monitoramento/index.xhtm/

 Descricéo do(s) cenario(s): é o primeiro resul-
tado da anélise de dados, devendo prever aspec-
tos como: nimero de pessoas afetadas; necessi-
dades prioritarias de atendimento humanitério;
demandas logisticas; qualidade de acesso e geo-
grafia local; escala de resposta (comunitdria, go-
vernamental, agéncias especializadas); e servigos
afetados (comércio, escolas, infraestrutura, etc.).
O quadro a seguir apresenta um exemplo de orga-
nizacdo das informacdes relacionadas aos cendrios
de risco.
e Cadastro de recursos: é o segundo resultado
da andlise dos dados, que deve definir como cada
instituicdo pode contribuir para o momento de
resposta, informacgdes de descricédo, quantidade,
pessoa responsavel e contato. Em geral, esses

recursos incluem:

» Recursos Humanos (administrativo e técnico)
do 6rgdo municipal de protecdo e defesa civil,
voluntdrios, equipes de apoio, populacéo residen-
te em dreas de risco

» Recursos Institucionais — publico e privado

» Recursos Materiais (préprio e terceiros) - insta-
lagGes, equipamentos de seguranca individual,
equipamentos de sinalizacdo, vestudrios adequa-
dos e outros

» Infraestrutura de transporte, da salide e outros
equipamentos sociais

» Recursos Financeiros (PPA, LOA, LDO) ordindrio

— extraordinério - doacdes
» A revisdo de recursos deve ser feita a cada 06
meses.

Ameaca Vulnerabilidades Risco Capacidades e recursos
» Orio inunda afetando
L casas da vizinhan(;a. « Treinamento
- Infraestrutura deficiente.
sistema de d talh + As casas sdo alagadas - Pessoas capacitadas
« Sistema de drenagem falho. no nivel do chzo. '
Inundacéo - Sistema de saneamento falho. - Aparelhos domésticos * Locais para estocagem dos

- Condic&o das edificacdes precarias

 Grupos sociais vulneraveis

N aparelhos domésticos
sdo danificados.
« Plano de Fuga
» Mortes entre os grupos
mais vulneraveis (idosos

e criangas).
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Caro participante,

Siga as orientacdes de seu instrutor para completar
a atividade abaixo:

Utilize o modelo do quadro de descrigdo do cendrio de
risco e preencha de acordo com a realidade do muni-
cipio que seu grupo escolheu para trabalhar nesta
unidade. Depois, compare os quadros dos diferentes
grupos e discutam sobre a atividade.

Ameaca Vulnerabilidades

Risco

Orientacdes ao instrutor

Tempo Sugerido: 20 minutos

1. Organize a turma nos grupos ja formados anterior-
mente

2. Dé 15 minutos para preenchimento da tabela

3. Fomente a discussdo por no méximo 5 minutos
Estimule que os grupos preencham a tabela de cenario
de risco, refletindo a partir da tabela anterior, princi-
palmente para completar os campos de vulnerabilida-
des e capacidades. Reforce a importancia de se ela-
borar um cendrio o mais realistico possivel para que,
posteriormente, as a¢des de resposta possam ser
elaboradas também de forma mais adequadas a rea-
lidade. Lembre-se de que o detalhe é importante, mas
a concisdo também. Por isso a informacé&o precisa ser
apresentada de forma clara e direta.

Apostila do Aluno: Pagina 37

Capacidades e recursos
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Sugestdo plano de aula 22 parte
Orientac¢des ao instrutor

Estude o contelido do Livro Base para preparar sua
aula. O contetldo da Apostila orienta para os pontos
principais e a sequéncia entre os 6 periodos do curso
(manhé [ tarde), mas havendo tempo n&o deixe de
abordar outras questdes do Livro Base.

Esta unidade tem um total de 4h, sendo 3h con-
cretas de aula, divididas entre: exposi¢édo (1h40min)
e pratica (1h20 min). A unidade 5 — parte 2 possui 3
propostas de exercicios praticos:

Curso de capacitacdo em protecdo e defesa civil

Ex. 7—20 min

Ex. 8 -20 min

Ex. 9 -40 min

Total: Th20min

Mas lembre-se que sua expositiva e a pratica estédo
mescladas.

Sempre que possivel, busque exemplos praticos
da realidade do Estado e dos Municipios que estédo
sendo capacitados, de maneira a tornar o curso mais
interessante e mais adequado a realidade local.

Tema central: elaboracédo de um plano de contingéncia

Carga Horaéria: 1 periodo (4 horas — 3hs/aula)

Instrutor:

Data:

Unidade: 5 —Passos 4 a 8

Objetivos especificos Contetidos trabalhados

Procedimentos Recursos necessarios

1. Ciclo de Planejamento
1. Identificar o ciclo de do Plano de Contingéncia
Planejamento do Plano de

Contingéncia 2. Passo 4: Definicédo de

Procedimentos
2. Compreender as
etapas necessérias para a
elaboracéo de um Plano de
Contingéncia

3. Passo 5: Aprovagéo
Documento Final

4. Passo 6: Divulgagdo do

3. Adquirir conhecimento, Plano de Contingéncia

através do passo a passo
para elaborar um plano de
contingéncia

5. Passo 7:
Operacionalizagdo do
Plano de Contingéncia

6. Passo 8: revisdo do
Plano de Contingéncia

Computador
Projetor,

Flip-chart /Quadro ou
Cartolina

1. Apresentacédo de Slides

(Passos 1,2 e 3)
2. Exercicios em Grupo Canetoes ou Giz

Folha A4 e canetas

Avaliagdo Continuada:
Participacdo nos Debates

Exercicio em Grupo (Anotacgdes na Apostila e Debate Aberto)

Referéncias suplementares:

Observagdes:

Levar anotacdes dos Estudos do Livro Base — Unidade 3

Levar o Plano de Contingéncia do Estado ou Municipio onde vai ser abordado o curso

Verifique o tempo disponivel para realizar as atividades dentro de seu planejamento e caso necessdrio opte por excluir

algum exercicio ou contetdo.
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Ameacas

Forma de monitoramento

Tornados, vendavais, granizos (meteoroldgicos)

INMET e CPTEC

Inundacdes, enxurradas e deslizamentos (geohidrolégicos)

CEMADEN (Municipios monitorados)

Inundacdes (hidrolégicos)

SUDAM/UFPA, ANA, CPRM, CENSIPAM, CEMADEN

Secas e estiagens

ANA

Incéndios florestais

IBAMA e Plataforma CIMAN Nacional

Radioldgicos [ Nuclear

CNEN [ SIPRON

Produtos perigosos

IBAMA [ CONASQ

Satde

Ministério da Satde

Sismoldgicos

ObSIS/UnB e CPRM

Ruptura de barragens

Aneel, DNPM e ANA

4° Passo: Definicdo de acdes e procedimentos

Na etapa de preparacdo, a organizagédo dessas agdes
e procedimentos varia de acordo com o modelo de
plano de contingencia e ndo se deve prever uma
acdo ou procedimento que demande um recurso
que nao conste no cadastro.

A Secretaria Nacional de Protecgéo e Defesa Civil-
SEDEC/MI recomenda que devem ser previstos pro-
cedimentos para as seguintes agoes basicas:

« Monitoramento, Alerta e Alarme: trata-se de um

processo integrado de trés momentos distintos,

mas interdependentes e sequenciais.

O Centro Nacional de Gerenciamento de Riscos e
Desastres — CENAD da Secretaria Nacional de Prote-
cdo e Defesa Civil identificou dez desastres mais re-
correntes em territério brasileiro de maneira a apoiar
suas agbes de monitoramento.

+ Fuga (evacuagdo)

+ Acdes de socorro

« Assisténcia as vitimas

+ Restabelecimento de servicos essenciais

Para cada procedimento previsto é necessario que
haja:

+ Atribuicdo a um responsavel dentre os érgédos

do SINPEDEC que melhores condiges possuem

para executar as a¢des previstas.

+ Definigdo de mecanismos de coordenacdo e

operacgéo

+ Definicdo de condi¢des de aprovagéo, divulga-

¢do e revisdo do plano

Ao fim, espera-se que a organizagdo como exemplo
a seqguir:
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Acao

Exemplo de Procedimento

Recursos
Necessarios

Responsavel

Atribuicdo

Monitoramento

Definigdo de indices
pluviométricos (indice de chuvas)
limitrofes

Acompanhamento de cota
alerta e de transbordamento
hidroldgicos

Checagem municipal comparando

Alerta os dados do monitoramento com
os parametros de risco
Acionamento mecanismos de

Alarme difusdo a partir de XX mm de

precipitacao

Fuga (evacuacéo)

Acionamento da equipe
responsdvel por guiar populacéo
para o ponto de encontro

Acionamento do ponto de
encontro

Socorro

Busca e salvamento

Primeiros socorros

Assisténcia médica para a
populacdo afetada

Assisténcia as vitimas

Instalagdo de abrigo

Suprimento de material de
abrigamento (ajuda humanitaria
- cestas bésicas, colchdes, etc),
vestudrio, limpeza e higiene
pessoal

Fornecimento de dgua potéavel

Provisdo de meios de preparagédo
de alimentos

Instalacdo de lavanderias e
banheiros

Protocolo de atendimento aos
animais

Restabelecimento de
Servicos essenciais

Suprimento e distribuicédo de
energia elétrica

Esgotamento sanitario

Limpeza urbana

Suprimento e distribuicdo de dgua
potéavel

Restabelecimento dos sistemas
de comunicacdo

Desinfecgéo e desinfestagdo dos
cendrios de desastres
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Exercicio 7

Caro participante,

Siga as orientacdes de seu instrutor para completar
a atividade abaixo:

Vocé conseguiria fazer uma tabela de monitoramento
semelhante para sua localidade (Estado ou Municipio)?
Preencha a tabela a seguir.

Quais 6rgdos sdo responsaveis por cada tipo de mo-
nitoramento?

Os dados desses 6rgdos sdo facilmente acessados,
ou é preciso estabelecer um protocolo de cooperagéo?

Ocorréncias que geram

cenarios de risco localidade (sim/nao)

Risco presente em minha

Orientac0es ao instrutor

Tempo Sugerido: 20 minutos

1. Dé 10 minutos para que individualmente os partici-
pantes preencham as tabelas.

2. Abra para debate de até 10 minutos.

Comentério para o Instrutor:

Procure pesquisar antes do curso sobre informagdes
do Estado e de alguns municipios, de forma a auxiliar
no preenchimento das tabelas quando cada aluno
estiver apresentando a sua. Caso o Estado e os Mu-
nicipios ndo possuam sistemas de monitoramento,
reforce o papel de apoio do governo federal e incenti-
ve que os alunos utilizem as informag¢des nacionais
para estes casos.
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Acesso

Forma ou érgéo de
monitoramento local (disponivel |

necessario protocolo)

Tornados, vendavais, granizos
(meteoroldégicos)

Inundacdes, enxurradas e
deslizamentos (geohidrolégicos)

Inundacdes (hidroldgicos)

Secas e estiagens

Incéndios florestais

Radioldgicos

Produtos perigosos

Satde

Sismoldgicos

Ruptura de barragens

Outros
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Exercicio 8

Caro participante,
Siga as orientacdes de seu instrutor para completar
a atividade abaixo:
De acordo com o cendrio de risco apontado no exer-
cicio anterior, defina 4 procedimentos para cada acéo,
considerando os recursos necessarios, 0s responsaveis
e suas atribuicges.

Orientacdes ao instrutor

Tempo Sugerido: 20 minutos

1. D& 10 minutos para que individualmente os partici-
pantes preencham as tabelas.

2. Abra para debate de até 10 minutos.
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Comentério para o Instrutor:

Lembre-se de recomendar que os grupos trabalhem
pensando na realidade do municipio escolhido. Também
é importante destacar que os procedimentos apresen-
tados na tabela sdo exemplos, que podem ou néo
atender a realidade local. Por isso, a turma tem total
liberdade para criar ou adaptar os procedimentos ne-
cessarios a resposta ao desastre do cendrio elaborado.

5° Passo: Aprovacédo

Constitui-se pelas seguintes atividades:
+ Consulta publica
+ Audiéncia publica
+ Validagéo

Caro participante,

Siga as orientagdes de seu instrutor para completar
a atividade abaixo:

E possivel simular uma audiéncia publica de apresen-
tagdo de um plano de contingéncia? Escolham um dos
municipios trabalhados durante a unidade e dividam-
se entre representantes da comunidade, de empresas
e de agentes publicos.
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Orientacoes ao instrutor

Tempo Sugerido: 40 minutos

A proposta do exercicio é simular uma audiéncia
publica em que parte da turma represente os agentes
publicos, parte deles empresas da regido e outra parte
moradores de dreas de risco. Comece escolhendo um
dos municipios que foram trabalhados ao longo da
unidade, depois, a partir das informagdes construidas
nos exercicios anteriores distribua os papéis entre a
turma. Por fim, monte com a turma um passo a passo
da audiéncia (apresentacéo, discussdo e modificagdes
necessarias), e simule a reuniéo.
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Estou representando:

Pontos importantes para minha participagéo:




5. Etapas para elaboracdo de um Plano de Contingéncia

Acdo [Procedimento

Recursos necessarios

Responsavel

Atribuicoes

Monitoramento:
1.
2.
3.
4.

Alerta:

Socorro:

1.

Assisténcia as vitimas:

Restabelecimento:

—_

> w D
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6° Passo: Divulgacdo

O documento final do plano de contingéncia deve ser
de conhecimento publico, que pode estar disponivel
em sites da prefeitura e de outras instituicdes, além
de ser publicado em Diario Oficial. H&, porém, no
documento final, informacgdes sensiveis, como te-
lefones de autoridades e deve estar disponivel
apenas aos 6rgaos responsaveis pelas acoes de
acionamento.

7° Passo: Operacionalizacédo

A operacionalizag&o do plano ocorre a cada simulado
(descrto na Unidade 4) alerta, alarme ou ocorréncia de
desastre, devendo seguir os procedimentos e agdes
previstos no documento final. E importante que apés o
término da emergéncia a experiéncia sirva como ins-
trumento de prevengéo e avaliagdo e reviséo do plano.

8° Passo: Revisdo

Constitui-se pelas seguintes atividades:
+ Atualizacéo de cadastros: Contatos de emer-
géncia da equipe e dos érgédos de resposta; dados
de transporte e logistica; disponibilidade das es-
truturas de emergéncia; listas de recursos dispo-
niveis.
+ Situagdes reais: Necessidades de revisao veri-
ficadas quando ocorrem desastres.
+ SituagGes simuladas: Necessidades de revisdo
verificadas quando ocorrem os treinamentos si-
mulados.

5.1. Leituras complementares

» Dados hidroldgicos - ANA: Sala de situagéo
que disponibiliza boletins diarios, informes espe-
ciais, sistema de acompanhamento de reservato-
rios, entre outras informacdes.
http://www2.ana.gov.br/Paginas/servicos/salade-
situacao/default.aspx

e Dados meteoroldégicos - INMET: Dados de
monitoramento do Ministério da Agricultura, Pe-
cuédria e Abastecimento que incluir informagdes
de avisos, precipitagdo acumulada, previsdo nu-
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mérica e tempo.
http://www.inmet.gov.br/portal

e Dados demograficos - IBGE: site do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica que disponi-
bilizada dados da pesquisa do Perfil dos Municipios
Brasileiros entre 2006 e 2015.
http://www.ibge.gov.br/home/estatistica/pesqui-
sas/pesquisa_resultados.php?id_pesquisa=89

» Estacdes de monitoramento - CEMADEN:
mapa interativo do CEMADEN que permite obter
dados em tempo real obtidos pela Rede Observa-
cional para Monitoramento de Risco de Desastres.
http://www.cemaden.gov.br/mapainterativo/

 Historico de ocorréncia de desastres - S2ID:
Mddulo do S2ID que permite consultar ocorréncia
de desastres por tipo, data e unidade federativa.
https://s2id.mi.gov.br/paginas/monitoramento/
index.xhtml|

e Setorizagdo - CPRM: Conjunto de dados de
setorizagao de riscos produzidos pela CPRM para
821 municipios brasileiros, em escala varidvel de
1.000 a 3.000.
http://www.cprm.gov.br/publique/Gestao-Territo-
rial/ Geologia-de-Engenharia-e-Riscos-Geologicos/
Setorizacao-de-Riscos-Geologicos-4138.html
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6. Etapas para
Organizacao de
Simulados




6. Etapas para Organizagdo de Simulados

Sugestdo plano de aula
Orientacdes ao instrutor

Estude o contelido do Livro Base para preparar sua
aula. O conteudo da Apostila orienta para os pontos
principais e a sequéncia entre os 6 periodos do curso
(manhé [ tarde), mas havendo tempo n&o deixe de
abordar outras questdes do Livro Base.

Esta unidade tem um total de 4h, sendo 3h con-
cretas de aula, divididas entre: exposicéo (1h), pratica
(1h) e encerramento/avaliagdo (1h). A unidade 6 possui
1 proposta de exercicio pratico: Ex. 10 — 20 min

Curso de capacitacdo em protecdo e defesa civil

Mas lembre-se que sua expositiva e a pratica estao
mescladas.

Sempre que possivel, busque exemplos praticos
da realidade do Estado e dos Municipios que estédo
sendo capacitados, de maneira a tornar o curso mais
interessante e mais adequado a realidade local.

Tema central: simulados

Carga Horéria: 1 periodo (4 horas — 3h/aula)

Instrutor:

Data:

Unidade: 6

Obijetivos especificos Conteudos trabalhados

Procedimentos Recursos necessarios

1. Identificar os tipos de
simulados existentes 1. Elementos Béasicos do

Plano de Contingéncia
2. Adquirir conhecimento, 9

através do passo a passo
para elaborar um simulado

2. 821D

Computador

1. Atividade de Foco
e Concentragdo

Projetor,

Flip-chart /Quadro ou

2. Apresentacdo de Slides Cartolina

3. Exercicios Canetdes ou Giz

Folha A4 e canetas

Avaliagdo Continuada:
Participacdo nos Debates

Exercicio em Grupo (Anotagdes na Apostila e Debate Aberto)

Referéncias suplementares:

Observagoes:

Levar anotacdes dos Estudos do Livro Base — Unidade 4

Caso tenha alguma experiéncia com simulado — levar exemplos locais (fotos, relatos, videos)
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Figura 9. Preparacgéo de Simulado no Morro do Adeus, RJ 2012.
Fonte SEDEC/MI.

Objetivo

Este tépico tem a finalidade de trabalhar os con-
telidos sobre as etapas para organizagao de exercicios
simulados, que podem ser realizados a partir de diver-
sos modelos e proposta diferentes. O contetido com-
pleto estd disponivel no Livro Base deste curso (Capi-
tulo 4). Aqui destacaremos os pontos principais,
propondo alguns exercicios para fixa¢édo de conteldo.

6.1. Tipos de simulados

Os simulados, considerados como exercicios e
treinamentos, podem ser organizados de diversas
maneiras, envolvendo todos 0s grupos e todas as a¢des
previstas no plano de contingéncia, ou apenas parte
delas. Assim, as a¢des podem ser direcionadas espe-
cificamente para uma populacdo adulta, para as
equipes de atendimento e/ou para os voluntdrios, etc.
Alguns simulados podem ainda ser realizados para
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setores, agdes ou procedimentos especificos do plano
de contingéncia abrigos, busca e salvamento, prepa-
racdo comunitdria, e [ou atendimento de satide emer-
gencial. Além disso, os simulados possuem algumas
modalidades, como as descritas abaixo:
« Simulados de mesa: por meio de recursos como
mapas das areas de risco e veiculos de brinquedo
dispostos em uma grande mesa, por exemplo, as
equipes de resposta selecionadas treinam aspec-
tos especificos do plano de contingéncia, como os
deslocamentos e os posicionamentos de seguran-
ca, as rotas de fuga, os recursos necessarios, etc.
Essa modalidade permite uma visdo sistémica de
toda operacdo de resposta e a percepgao da ocu-
pacdo das dreas criticas e dos requisitos de segu-
ranca para as equipes.
e Simulados de acionamento: sdo os exercicios
e treinamentos que executam apenas a parte do
plano de contingéncia referente a mobilizag&o das



6. Etapas para Organizagdo de Simulados

Figura 10. Simulado de Mesa realizado na secretaria Nacional de
Protecdo e Defesa civil, Brasilia/DF, 2015.
Fonte: SEDEC/MI.

Figura 11. Simulado gerencial em Santa Catarina, ECADEC 2015
Fonte: SEDE/MI.

_ PONTODE
- ENCONTRO

Figura 12. Ponto de encontro do Simulado no
Morro do Adeus, RJ, 2012.
Fonte: SEDE/MI.

equipes de resposta. Servird para avaliar os tempos
de acionamento, ainformacéo correta e atualizada
de contatos, o conhecimento do plano de contin-
géncia de quem esté sendo acionado, etc. Nessa
modalidade ndo ha deslocamentos reais de recursos.
e Simulados internos: sdo os exercicios que nao
envolvem a populagdo, mas apenas as equipes de
resposta. Neste caso, é preciso escolher um cendrio
de risco e desenvolver detalhes sobre a evolucéo
desse cendrio, de modo a avaliar a organizacéo
das informacdes, o desenvolvimento do plano de
acdo, a organizacdo estrutural e de controle de
recursos da operagéo, etc.

e Simulados externos: neste caso, apés a defi-
nicdo do cenario e dos detalhes sobre sua evolugéo
serd preciso mobilizar, além das equipes de res-
posta, a prépria comunidade afetada pelo cendrio
que estd sendo avaliado. S&o treinados aspectos
como os sistemas de alerta e alarme, a evacuagéo
das areas de risco, o deslocamento das equipes
de resposta, a gestdo do desastre como um todo,
etc. Os simulados externos devem garantir uma
grande atengdo as questdes de seguranga, uma
vez que acidentes reais podem acontecer durante
o treinamento.

6.2. Organizacao de
um simulado em 9 passos

e 1° passo: decidir pela realizacédo do simulado,
devendo atender as defini¢cdes de periodicidade
(de quanto em quanto tempo se realizada) e de
responsabilidade (quem organiza o simulado) pre-
vistos no plano de contingéncia e definir modali-
dade.

e 2° passo: escolher cendrio e a modalidade.

« 3° passo: escolher procedimentos e acdes a
serem testados e treinados.

e 4° passo: distribuir tarefas entre equipe de
treinamento, equipe de observacdo e avaliagao, e
equipe de suporte.

e 5° passo: definir agdes de mobilizacéo para o
simulado, incluindo comunicagdes oficiais, reuni-
des comunitarias, ampla divulgagao, e producéo
de material de orientacéo.

e 6° passo: definir o roteiro incluindo a¢des
de preparagédo, de operacionalizagdo e de pds
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simulado.

e 7° passo: realizar o simulado, que em geral
inclui uma reunido de abertura, a encenacédo do
roteiro e o encerramento com desmobilizagéo.

e 8° passo: avaliar o simulado, com base em
formulérios e no trabalho de observadores e ava-
liadores.

e 9°passo: documentar o simulado, por meio de
relatério e atualizar informacdes do plano de con-
tingéncia a partir dos resultados obtidos.

Caro participante,

Siga as orientacdes de seu instrutor para completar
a atividade abaixo:

Junto com seu grupo, e considerando o trabalho rea-
lizado no exercicio anterior para o municipio escolhido,
faca agora o planejamento de um simulado, seguindo
os passos de 1 a 6 apresentados.

Orientacdes ao instrutor

Tempo Sugerido: 60 minutos

Apds a apresentacéo do passo a passo oriente que 0s
grupos planejem um simulado com o cendrio de risco
do municipio trabalhado na unidade anterior. Apds o
trabalho de cada grupo estimule a troca de informagdes
e promova uma discussdo geral sobre a importancia
e desafios de se organizar um simulado.

Apostila do Aluno: Pagina 47

6.3. Leituras complementares

e Guiade orientacOes para elaboracao de exer-
cicios simulados de preparacao para os desas-
tres: construido a partir da experiéncia de trés
exercicios simulados de preparacéo para desastres
realizados, simultaneamente, no nordeste brasilei-
ro em maio de 2011.
http://www.mi.gov.br/pt/c/document_library/get_
file?uuid=759c31f7-57ad-469e-b29c-1fcda78f5e91&-
groupld=10157

+ Protocolo Nacional Conjunto para Protecé&o In-
tegral a Criancas e Adolescentes, Pessoas Idosas
e Pessoas com Deficiéncia em Situacado de Riscos
e Desastres
http://www.sdh.gov.br/assuntos/criancas-e-ado-
lescentes/protocolo-de-desastres

» Simulacros escolare, una guia para su pre-
paracion: sistematizagao de experiéncias geradas
a partir da pratica de simulados, organizado pelo
UNICEF Panama (material em espanhol).
http://www.unicef.org/panama/spanish/herramien-
ta6.pdf
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7. Avaliacao




7. Avaliagdo

Caro(a) Instrutor(a) Multiplicador(a),

Estdo disponiveis na Apostila do Agentes- partici-
pantes de Protecdo e Defesa Civil, trés avaliagdes
diferentes: auto avaliagdo, avaliacédo do Instrutor e
avaliagdo do curso como apresentado abaixo. Recolha
os formuldrios preenchidos pelos participantes, faca
uma sistematizacéo dos dados e debata com seu grupo
o que é possivel melhorar para futuros cursos.

Sistematizagdo dos dados

Auto Avaliacdo do Participante

Avaliacé&o do Instrutor

Avaliacéo do Curso

Nota final

Some todas as notas e divida o resultado
final pelo nimero de participantes para
ter a média

Nota final

Some todas as notas e divida o
resultado final pelo nimero de
participantes para ter a média

Nota final

Some todas as notas e divida o
resultado final pelo nimero de
participantes para ter a média

Resultados

Igual ou superior a 7: demonstra uma
turma participativa e dedicada.

Inferior a 7: procure saber com os

participantes pontos a serem melhorados.

Resultados

Igual ou superior a 3: demonstra um
bom trabalho como Instrutor.

Inferior a 3: reveja seu Plano
de Aula e procure saber com os
participantes pontos a serem
melhorados.

Resultados

Igual ou superior a 7: demonstra
SuCesso No curso.

Inferior a 7: procure saber com
os participantes pontos a serem
melhorados.
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Formuldrios da apostila do aluno

Auto avaliacao (A ser preenchida pensando em seu comportamento)

1. Pontualidade

Fui sempre pontual (1)
Cheguei por vezes atrasado a aula (0,5)

Cheguei frequentemente atrasado (0)

2. Assiduidade

Nunca faltei (1)
Faltei a poucas aulas (0,5)

Faltei a muitas aulas (0)

3. Comportamento

Cumpri sempre as regras de funcionamento da aula (1)
Cumpri na maior parte das aulas as regras de funcionamento. (0,5)

N&o cumpri o proposto (0)

4. Empenho

Fui sempre muito empenhado nas tarefas de sala ou de casa (1)
Nem sempre fui empenhado nas tarefas de sala ou de casa (0,5)

N&o fui empenhado o suficiente (0)

5. Solidariedade

Fui sempre solidario com os colegas (1)
As vezes fui solidario vezes com os colegas (0,5)

Na&o fui solidario o suficiente (0)

6. Respeitar a opinido dos
outros

Respeitei sempre a opinido dos outros (1)
Nem sempre respeitei a opinido dos outros (0,5)

N&o respeitei a opinido dos outros o suficiente (0)

7. Participagdo nos trabalhos
de grupo

Participei ativamente nos trabalhos de grupo (1)
Participei em alguns trabalhos de grupo (0,5)

N&o participei nos trabalhos de grupo (0)

8. Expressdo e defesa das
minhas opinides

Expressei e defendi sempre as minhas opinides com clareza (1)

Expressei e defendi sempre as minhas opinides, mas, por vezes, com
dificuldade (0,5)

N&o expressei e defendi as minhas opinides com clareza (0)

9. Superacéo das
dificuldades

Superei sempre as minhas dificuldades (1)
Nem sempre superei as minhas dificuldades (0,5)

N&o superei as minhas dificuldades (0)

10. Autonomia/Pro atividade
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Fui sempre auténomo nas tarefas (1)
Nem sempre fui auténomo nas tarefas (0,5)

N&o tive autonomia para a realizagdo das tarefas (0)




7. Avaliagdo

Avaliacdo do instrutor (a ser preenchida pensando na atuacéo de seu instrutor)

1. Pontualidade

O instrutor foi sempre pontual (1)
O instrutor chegou por vezes atrasado a aula (0,5)

O instrutor teve muitos atrasos (0)

2. Organizagéo

O instrutor foi bastante organizado (1)
O instrutor na maior parte do tempo foi organizado (0,5)

Faltou organizag&o por parte do instrutor (0)

3. Dominio dos
Conteldos

O instrutor domina os contetdos abordados (1)
O instrutor domina em sua maioria os contetidos abordados (0,5)

O instrutor ndo domina os contetdos abordados (0)

4. Empenho em atender
as demandas do aluno

O instrutor foi sempre muito empenhado nas duvidas e comentarios dos
alunos (1)

O instrutor foi pouco empenhado nas duvidas e comentérios dos alunos
(0.5)

O instrutor ndo demonstrou empenho nas duividas e comentdrios dos
alunos(0)

5. Associacdo dos
conteldos a realidade

O instrutor fez boas associac¢des do contetido com a realidade local (1)
O instrutor fez poucas associagdes do contetido com a realidade local (0,5)

O instrutor nédo foi capaz de associar o contetido com a realidade local (0)

RESULTADO

Some todos seus pontos! Se o valor foi 3 ou superior, parabéns ao Instrutor
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Avaliacao do curso

1. Carga Horaria

A carga hordria foi adequada ao proposto (1)
A carga hordria foi boa, mas poderia ser adequada (0,5)

A carga hordria foi inapropriada (0)

2. Organizagéo

O curso foi bem estruturado e organizado (1)
O curso poderia ser melhor estruturado e organizado (0,5)

Faltou organizag&o para o curso proposto (0)

3. Infraestrutura do local
do curso

As instalacdes atenderam a expectativa (1)
As instala¢des poderiam ser melhoradas (0,5)

As instalagdes estavam inapropriadas (0)

4. Material
disponibilizado

O Material Oferecido estd muito bem estruturado (1)
O Material Oferecido poderia ser melhorado (0,5)

O Material Oferecido n&o é funcional (0)

5. Contelidos Abordados

Os contelidos abordados foram adequados ao tema Protecdo e Defesa Civil (1)

Faltou informacdes para que o contetido fosse adequado ao tema Protegédo e
Defesa Civil (0,5)

Os contelidos abordados n&o foram adequados ao tema Protecdo e Defesa
Civil (0)

6. Qualidade dos
Exercicios

Os exercicios propostos ajudaram no entendimento dos contetdos (1)

Apenas parte dos exercicios propostos ajudaram no entendimento dos
conteudos (0,5)

Os exercicios propostos ndo ajudaram no entendimento dos contetdos (0)

7. Linguagem utilizada

A linguagem utilizada no curso foi acessivel e de facil compreenséo (1)
Parte do curso teve linguagem complexa e dificil de entender (0,5)

A linguagem utilizada no curso foi complexa e dificil de entender (0)

8. Aproximagao do
Contetidos com a
realidade

Os contelidos, sdo importantes, e atendem a realidade local do Agente de
Protecédo e Defesa Civil (1)

Apenas parte dos contetdos atendem a realidade local do Agente de Protecao
e Defesa Civil (0,5)

Os contelidos n&o se relacionam com a realidade local do Agente de Protegédo e
Defesa Civil (0)

9. Discussdes
levantadas

As discussdes/debate levantado durante o curso foram proveitosas (1)

As discussdes/debate levantado durante o curso poderiam ser mais proveitosas
(0.5)

As discussdes/debate levantado durante o curso n&o foram proveitosas (0)

10. Metodologia

A metodologia utilizada foi adequada (1)
A metodologia utilizada n&o atendeu a todos os participantes (0.5)

A metodologia utilizada n&o foi funcional para aprendizagem dos Agentes de
Protecédo e Defesa Civil (0)

RESULTADO

Some todos seus pontos!
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